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Urmele animalelor 

- dacă nu facem gălăgie și suntem extrem 
de atenți, putem să vedem: 

scorburi 

ciuf de 

pădure 

ingluvii 

urme 

ciocănitoare 

pestriță mare 

urs 

• aproape invizibile 
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Urmele animalelor 

mușuroi de cârtiță 

cârtița 

mamifere mici, șopârle, insecte înfipte în 

spinii arbuștilor de sfrânciocul roșiatic 

• aproape invizibile 
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Urmele oamenilor 

Copacii de pe malurile pârâurilor, râurilor 

NU sunt brazi de Crăciun ca să fie decorate! 

20.04.2007 – pârâul Tărlung, amonte  

      confluență Râul Negru  

• vizibile peste tot 

© Váncsa Éva 

© Váncsa Éva 



Când au fost desemnate marginile de drumuri depozite de gunoi? 

Urmele oamenilor 
• vizibile peste tot 

19.05.2008 - Aita Mare, jud. Covasna 
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13.04.2018 – lângă Hinova, jud. Mehedinți  



Le-am adus pline. Devin mai grele dacă se golesc??? 

Urmele oamenilor 
• vizibile peste tot 

29.04.18 - Neagra, jud. Mureș 16.04.18 – Baraj Ighiș, jud. Sibiu  



În cât timp se degradează deșeurile? 
Tip deșeu Timp mediu de degradare 

Banana 3 - 4 săptămâni 

Punga de hârtie 1 lună 

Pânza de bumbac 5 luni 

Pânza de lână 1 an 

Mucul de țigară 2 - 5 ani 

Pielea de la papuci 40 – 50 ani 

Cauciucul de pe talpa pantofilor (PE) 50 – 80 ani 

Cutia conservă alimentară (pateu, carne) 80 – 100 ani 

Doza de aluminiu 200 – 500 ani 

Pungile de plastic 500 ani 

Guma de mestecat aruncată pe trotuar 1000 de ani sau niciodată 

Paharele de plastic de unică folosință 1 milion de ani 

Recipient plastic (PET) 1 milion de ani 

Polistiren niciodată 

Sticla niciodată 



E doar o pungă.  

Cui îi poate dăuna? 



Cui îi poate dăuna un singur gunoi aruncat? 

S-au împotmolit.... 

într-o pungă de plastic 

într-un recipient de plastic 

într-o cutie 

de conservă 

în sfori și resturi dintr-un lighean 
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Cui îi poate dăuna un singur gunoi aruncat? 

S-au împotmolit.... 

în ambalaj de plastic pachet 6 recipiente 
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Cui îi poate dăuna un singur gunoi aruncat? 

S-au împotmolit.... 

în panglică de plastic 



S-au împotmolit.... 

Cui îi poate dăuna un singur gunoi aruncat? 

într-o sfoară de balon 
într-un fir (nylon) de pescuit 

în firul de la zmeu 
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© birdorable.com 

sfoara de baloți 

Cui îi poate dăuna un singur gunoi aruncat? 

Își căptușesc cuiburile cu.... 

diferite tipuri de deșeuri din 

plastic 



Cui îi poate dăuna un singur gunoi aruncat? 

Și chiar le mănâncă.... 

dar nu le pot digera, așadar își pierd viața 



Cui îi poate dăuna un singur gunoi aruncat? 

Deșerile aruncate de noi se întorc și împotriva noastră!!! 

consumăm pește din ape poluate 

ne îmbăiem în ape poluate 



Cui îi poate dăuna un singur gunoi aruncat? 

consumăm fructe de pădure din zone poluate 

De ce? Pentru că DEȘEURI SUNT 
PESTE TOT.... 



Ce putem face? 



Ce putem face? 

1. Nu aruncăm deșeurile în natură.  

Natura NU este coșul nostru de gunoi.  

2. Aruncăm deșeurile în locurile special 

amenajate 

3. Colectăm deșeurile în mod selectiv. 



4. Un experiment de 2 săptămâni 

- în 2014 fiecare persoană din România a produs aprox. 250 kg de deșeuri 

 Tu și familia ta câte kg de deșeuri produceți?  

 Poți reduce această cantitate de deșeuri?  

 Poți să trăiești Zero Waste (fără deșeuri)? 

 

Pentru a afla, urmează pașii: 

 

 

 

 

 

Ce putem face? 

Săptămâna 1: 

- nu trebuie să faci altceva decât să 

cântărești gunoiul înainte să fie dus în 

tomberon  

 

 

 

 



Săptămâna 2: 

1. încearcă să reduci cantitatea de plastic achiziționată/folosită în timpul cumpărăturilor:  

     Motto: un material menit să dureze o veșnicie, nu poate fi aruncat după doar 

câteva  minute de folosire 

 

 

 

 

- cumpără produse și nu doar ambalajul 

 

 

- în loc de pungi de unică folosință utilizează o 

plasă de pânză adusă de acasă 

- legumele de la piață nu trebuie ambalate separat 

 

 

 

 

 

Ce putem face? 



Săptămâna 2: 

 

 

 

 

- dacă nu poți renunța la recipientul de 

plastic, măcar reumple de câteva ori 

 

 

- nu folosi/nu frecventa localurile, unde se utilizează 

pahare/farfurii de unică folosință  

 

 

- mâncarea achiziționată în oraș poate fi 

pusă și într-un recipient adus de acasă 

 

 

Ce putem face? 



Săptămâna 2: 

2. încearcă să reduci cantitatea de hârtie folosită:  

 

 

 

 

- în loc de șervețele de hârtie utilizează prosoape de bucătărie din pânză 

 
3. gândește-te la alte metode, prin care poți reduce cantitatea de gunoi și aplică-le 

 

 

 

 

 

 

- cântărește gunoiul înainte să fie dus la tomberon  

- compară aceste rezultate cu cele obținute în 

prima săptămână de experiment 

      A meritat efortul?  

 

 

 

 

 

 

Ce putem face? 



La fiecare 

ieșire în natură 

să avem în 

minte:  

Civilizație fără mizerie 


