Gradinite prietenoase cu natura

G1A - Fise de activitati

Gradinita 1

SOR lumea din jurul lor si incep sa

SOOTAREL SnaToLodsil Edsllul

1 Grup de activitati nr 1
Eu si natura
J 1

Copiii descopera ca plantele
ocupa un loc special 1n

stabileasca o legatura cu ele.

1.1

Cuvinte-cheie explorare « materiale « povestire « plantare

Amenajati un colt al naturii in

1.3 Adaugati plante in coltul naturii
sala de clasa

Amenajeaza in sala de clasa mai multe
puncte (de exemplu, grupuri de
mese/tavi pentru activitati), unde copiii
pot gasi diverse lucruri grupate la un loc,
de exemplu, unul cu carti, unul cu
obiecte colorate, unul cu jucarii. Intr-un
asemenea loc, copiii vor gasi materiale
din natura, cum ar fi pietre, pietricele,
bete de diferite lungimi, nisip, apa3,
seminte, pastdi de seminte. Incd nu
aduceti plante. Nu tineti animale in salile
de clasa — sunt locuri stramte si

Intreaba-i pe copii ce cred. Afla daca-si

doresc sa aiba si o planta in clasa.

Incurajeaza-i sa aduca cate o planta in

ghiveci. Atrage si parintii in planul vostru
de amenajare a unui punct verde in
clasa. Puneti cateva sau toate obiectele
din punctul verde la un loc cu noile
plante (far& animale!). 1In fiecare
dimineata, copiii saluta plantele, Thvata
sa le ude si sa le mentina sanatoase.
Include aceste plante Tn programul tau
didactic.

1.2

stresante pentru ele.

Povestiti impreuna cu copiii -
Lumea Sanzianeil

Cauta povestea Lumea Sanzianei din
fisierul de resurse, pagina 2. Urmand
schita narativa, creeaza o poveste
Impreuna cu copiii. Personajul principal
pleaca sa descopere universul din sala
de clasa si exploreaza materialele din
care acesta e alcatuit. Pe masura ce
puneti povestea in scena, include ele-
mente tactile, de coordonare motorie si
scoate Tn evidenta senzatiile asociate cu
diversele materiale mentionate.

Recomandare de realizat fotografii cu:

L]
[]

[ ] copiii atingand obiectele copiii salutand plantele

copii amenajand coltul verde din clasa ta.

e L

[[] copiii punand povestea in scena

Ai parcurs o treime. =
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Grup de activitati nr 2

Eu s1 natura

Gradinite pietenoase cu natura
Copiii Tnvata sa respecte

(K toate fiintele, oricat de mici,

O R intimp ce observa comporta-
I ™" mentul fascinant al furnicilor.

\. y,

Cuvinte-cheie

Cautati si observati furnici in 9 3 Joc in aer liber - Imitati miscari

2.1 curtea scolii inspirate de furnici
o . . Purtand mastile, copiii trec la activitati fizice.
Du copiii Intr-un loc din curtea scolii e g .
L .. ) o Folositi si miscari inspirate de cele ale furni-
unde stii ca sunt furnici. Vezi daca pot , . o
. . . . A D . . cilor. Faceti miscari de coordonare individ-
gasi singuri cateva si lasa-i sa le priveas- , , N ,
. s .. uale si de grup, cum ar fi mersul in linie, atin-
ca, sa le descopere si sa discute despre Nl , , ,
v 4 A .. o gerea mainilor si umerilor, trecerea unei
ceea ce vad. In timp ce copiii urmaresc o L _
.. L. . . mingi de-a lungul unei linii, purtarea unui
furnicile, poti sa intervii cu comentarii de A . S .
A N o o obiect Tmpreuna, n grupuri, fara a-l scapa
genul: ,Ma Intreb ce se intampla daca . , :
T e oo (ca furnicile) si asa mai departe.
pun firimituri langa ele” Presara firimi-
turi de-a lungul traseului lor si ur- S ) o
e A . A ? 4 Cititi povestea Sirul furnicilor
mariti-le in timp ce transporta mancar- ' A o T o
ea. Observati cum se ating una pe alta cu C.an;:l va _'Tﬂargﬁ'ﬁ”} clla:;a, citry poves’Fea
- antenele. Faceti legaturi cu subiecte ca sirul furnicilor (din PICHUlAe TESUISE, paging
prietenia, fratii si surorile (furnicile de pe 4? despure un grup de f_um_”?' d f:aror‘c‘asa este
bimant sunt toate surori), mancarea dlst'ruisa de fm:: PUFE,U utiliza imaginile de I?
sanatoasa si mancarea nesanatoasa (fur- pagmﬁlle >-8 C!'n 'ﬁglerul de resurse ca 'Sf
nicile nu vor fi interesate de dulciuri arti- creattperfonajie+§*| alte teilemr?nc;ce de re_alj_z'jcai
ficiale, dar vor duce firimituri de paine in pe Masura ce C"UF" Irnprmaj;h ecupa’gf Lplt!
galeriile lor). pe uun suPort‘ E|g|q si folositi be";? de fr|ugarU|
ca sa le tineti In timp ce puneti In scena po-
vestea impreuna.
o, Activitate in aer liber -

Dezvoltati grija pentru fiintele vii

2.5

Confectionati masca de furnici

la materiale pentru activitati creative si
gaseste Tn curte un loc placut, unde sa
construiti Tn aer liber. Poarta masca de
furnica pe care ti-ai facut-o dupa mo-
delul de la pagina 3 din fisierul de re-
surse. Lasa-i pe copii sa comenteze si sa
reactioneze, astfel vezi daca vor sa-si
faca si el o masca de furnica. Ofera-le
materiale ca sa-si confectioneze propria
masca, tinand cont de ceea ce au obser-
vat.

In timp ce citesti, permite conceptelor s3 se
dezvolte Th mintea copiilor si urmareste dis-
cutiile si activitatile care apar. Asigura-te ca
arata grija pentru fiintele vii pe care le intal-
nesc, indiferent cat de mici pot fi.

2.6 Reprezentati povestea prin desene

Dupa lectura povestii, lasa copiii sa reprez-
inte povestea prin desene, creand, folosind
itere si orice material pe care doresti sa-l uti-
izeze In acel moment. Poti afisa creatiile
copiilor intr-o rama cu un titlu despre furnici,
pe care 1l gasiti impreuna.

Recomandare de realizat fotografii cu:

[ ] observand furnici

[[] confectionand masti de furnica

[[] participand la activitatile ce urmeaza povestirii

L]
[]

M

facand activitati fizice asemanatoare furnicilor

ounand Tn scena povestea furnicilor
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Copiii 1si intaresc legatura cu
plantele, amenajand un colt

Cuvinte-cheie

31 Completati coltul de natura

Pana in martie, clasa ta ar trebui sa aiba un
colt de natura cu plante sanatoase in ghivece,
pe care copiii le Tngrijesc si cu care stabilesc
legaturi Tn cadrul programului didactic.
Aceasta activitate Intareste legatura, prelung-
ind coltul de natura in curtea scolii. Prezinta
copiilor ideea unor lectii in aer liber si lasa-i
sa-si exprime sentimentele. Explorati impre-
una aceste sentimente.

G1A - Fise de activitati
Grup de activitati nr 3

Eu s1 natura

3.5

3.2 Pregatiti materialele pentru semdanat

3 3 Cii

Pregateste (a) o lada cu pamant, (b) un ghive-
ci mic gol pentru fiecare copil, (c) o punga cu

~seminte de fenicul, (d) pungi cu obiecte mici,

Gradinita 1

3

punere in scena °* explorare « plantare

Experimentati gi semdnati in
ghivecele pregatite

Fiecare copil are acum ghiveci, lopatica si
seminte de busuioc. Daca un copil simte ca
unul dintre obiectele neinsufletite va
creste, lasa-l sa experimenteze. Sa-|
semene (vezi sectiunea Sd semandm din
fisierul de resurse, paginile 9-11). Duceti
ghivecele Thapoi la clasa, unde fiecare copil
1l va personaliza pe al lui cu materialele pe
care le-ati pregatit. Puneti ghivecele pe per-
vazul ferestrei si udati-le. Nu le inundati —
solul trebuie sa fie umed, nu ud (evidenti-
aza diferenta dintre cele doua cuvinte).

de exemplu margele etc. (e) lopatele pentru 3.6 Urmariti cum rasadurile incoltesc

copii. Du totul in curtea scolii.

din ce in ce mai mare in aer liber
Scoate copiii in curtea scolii cu perne/
scaune/pufuri. Vorbiti despre ceea ce vedeti
si auziti Tn timp ce va Indreptati spre locul
ales. Simtiti-va ca 1n aer liber. Alegeti un loc
Impreuna, stabiliti si puneti in scena povestea
Lumea Sanzianei devine din ce in ce mai mare
(fisierul de resurse, pagina 8). Povestea ar
trebui sa aiba elemente tactile, de coor-
donare motorie si creative.

3 4 Explorati curtea
Condu copiii la locul Tn care ai pregatit ghivece,

pamant si seminte si spune-le sa gaseasca un
lucru ce se va transforma intr-o planta atunci
cand 1l uzi. Lasa-le timp sa exploreze, inde-
amna-i sa atinga si sa miroasa si sa puna intre-
bari. Fa legaturi cu ceea ce cunosc. Nu le da
raspunsul Tnca. Dupa un timp, cheama-i inapoi

ca sa auda restul povestii.

riti povestea Lumea Sanzianei devine

Stabileste legaturi cu semintele din sol, care
ar trebui sa incolteasca in cateva saptamani
daca sunt semanate primavara. Urmariti
cum rasadurile Tncoltesc si devin verzi,
vedeti ale cui rasaduri cresc cel mai bine,
discutati ce a facut acel copil si asa mai de-
parte.

3 7/ Mutati in aer liber rasadurile

Am ales semintele de busuioc pentru
aceasta activitate, deoarece sunt usor de
cultivat mai ales In aceasta perioada a
anului; sunt totodata aromate si atrag flutu-
ri si albine. Cand rasadurile cresc suficient
de mari, duceti-le afara si continuati sa le
Ingrijiti. Puteti incepe lectiile Tn aer liber cu
alte plante in ghiveci (vezi speciile sugerate
in fisierul de resurse, paginile 12-15). In
timpul vacantelor lungi, copiii pot sa ia
plantele acasa, sa le , adopte”, oferindu-ti
astfel mai multe conexiuni catre subiecte
legate de ingrijire si crestere.

Recomandare de realizat fotografii cu:

] copiii pundnd in scena povestea [] ghivecele personalizate

[7] copiii sem&nand semintele de busuioc [] coltul verde de afara

—

Ai rezolvat toate sarcinile.
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