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Eusinatura 1l

Poveste
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Sanziana [poti alege un personaj cu alt nume si sex] e la scoala. E prima ei
zi de scoald. Sanziana are multi prieteni. Ea are o profesoara noua, o
cheama [alege un nume]. Sanzianei ii place clasa ei. E plind de obiecte fru-
moase pe care poate s le vada [atinge-ti ochii] si sa le atinga [misca-ti mai-

nile], sd le miroasa [trage aer pe nas] si sa le auda [atinge-ti urechile].

Sanziana se duce la punctul [alege numele acestuia]. Atinge [alege obiect-
ul] si spune:

"Ce moale e! Imi place, se simte placut!”

[Continua in acest fel, cerandu-le de fiecare data copiilor sa atinga, sa
miroasa, sa auda si sa vada diverse obiecte, iar apoi sa spuna ce cred, cum

arata, ce simt etc. Lasa-i sa-si exprime fizic reactiile.]

Apoi Sanziana se opreste si spune:

"Dar lipseste ceva. Oare ce?”

[Repeta propozitia de mai sus dupa fiecare obiect pe care copiii 1l iau in
mana pana cand fnvata sa-l numeasca singuri. Continua in acest fel la

toate punctele amenajate.]

Lumea Sanzianei

Sanziana trece prin toate punctele amenajate. Nu gaseste ceea ce cauta. li
vine o idee:

"As putea sa caut afara.”

[Spune-le copiilor ca trebuie sa mergeti cu totii sa cautati ce-i lipseste
Sanzianei. Du-i in curtea scolii in locul unde stii ca e o planta inflorita —
daca nu e niciuna, adu o planta in ghiveci si las-o Tn locul unde vei duce

copiii mai tarziu.]

Sanziana vede o planta si alearga spre ea. Rade si spune:

”Uite-o! Asta lipsea: o plant3! imi plac plantele, fac flori frumoase.”

[Lasa-i pe copii sa observe planta, sa-i atinga usor frunzele, sa-i priveasca
florile, s3 le miroas3 si si-i numere petalele. intreaba-i ce cred si simt
despre acest lucru.]

”Sunt atat de fericitd acum, spune Sanziana. Acum vreau si eu o planta in

clasa.”

© BirdLife Malta




ealuin} ap edsep

Wahda
© BirdLife Malta

7 einjeu1s nj



Eu si natura 2
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A fost odata ca niciodata o familie de furnici. Ele traiau
impreuna intr-un cuib. Un cuib de furnici nu seamana
cu unul de pasari. Este o gaura in pamant cu foarte
multe coridoare si inc&peri. Tn mijlocul cuibului se afla
camera cea mai mare — camera reginei. Furnicile Tsi
iubeau regina foarte mult pentru ca era mama lor. O as-
cultau n toate.

in fiecare zi furnicile se duceau sa caute hrana. Multe
dintre camerele cuibului erau pline cu méncare. Regina
era fericitd sa-si vada furnicutele atat de harnice.

”Cat de harnicute sunteti, micutele mele! Vom avea ce
manca la iarna.”

Regina avea si furnici-soldat. Acestea erau mai mari
decat furnicile lucratoare. Aveau capul urias. Ele faceau
de paza la intrarea in cuib.

Cuibul furnicilor se gasea intr-un colt al unei gradini.
Gradina era a unei femei nepésatoare. Intr-o zi, femeia
fuma o tigara in gradina. Cand a terminat-o, a aruncat-o
in iarba si a intrat in casa.

larba era uscata si a luat foc. Focul s-a facut din ce in ce
mai mare si a cuprins intreaga gradina.

Furnicile au simtit fumul cu ajutorul antenelor. Au n-
ceput sa alerge strigand: ,,Foc! Foc!” si s-au grabit s-o
anunte pe regina.

Regina a strans furnicile in jurul ei si le-a spus:
“"Micutele mele, hai s& plecam de-aici cat de repede
putem.”

”Ce facem cu mancarea?” a intrebat o furnicuta.

Sirul furnicilor

”Nimic! Lasati-o aici. Daca Tncercdm s-o caram, va fi prea
greu sa alergam si focul ne va prinde din urma. Sa ludm doar
copiii.”

Regina a iesit prima. Ea si-a Invartit antenele ca sa-si dea
seama in ce parte arde focul. Apoi a inceput sa fuga in di-
rectia opusa si toate furnicutele au urmat-o. Era foarte mult
fum si nu vedeau foarte bine, asa ca mergeau una in spatele
celeilalte, atingadnd cu antenele furnica din fata. Astfel, nu
s-a pierdut nimeni.

Regina a ajuns in fata unui perete si a gasit o spartura in el.
"Urmati-ma!” a strigat ea si toate au intrat in spartura, una
dupa alta. Furnicile au intrat Tn perete si curdnd au gasit o
iesire Tn cealalta parte a zidului. Acolo era o pajiste mare.
S-au oprit sa-si traga rasuflarea. Regina a privit in jur sa vada
daca nu lipseste cineva. Nimeni nu s-a ranit si himeni nu s-a
ratacit. Nici macar vreun puiut de furnica.

"Acum ascultati-ma, copiii mei! a spus regina. Vechea noas-
tré casa nu mai exista. Trebuie sa gasim un loc sa construim
una noud. Uite un copac mare acolo. Cred ca e un loc bun
pentru noi. S& incepem lucrul chiar acum.”

Regina a ajuns in fata unui perete si a gasit o spartura in el.
"Urmati-ma!” a strigat ea si toate au intrat in spartura, una
dupa alta. Furnicile au intrat in perete si curand au gasit o
iesire Tn cealalta parte a zidului. Acolo era o pajiste mare.
S-au oprit sa-si traga rasuflarea. Regina a privit in jur sa vada
daca nu lipseste cineva. Nimeni nu s-a ranit si nimeni nu s-a

ratacit. Nici macar vreun puiut de furnica.

“Acum ascultati-ma, copiii meil” a spus regina. Vechea
noastrd casa nu mai exista. Trebuie sa gasim un loc sa
construim una noua. Uite un copac mare acolo. Cred ca
e un loc bun pentru noi. Sa Tncepem lucrul chiar acum.
Furnicile au alergat spre copac si au inceput sa sape.
Nimeni nu lenevea si Th curand au construit un cuib la fel
de mare ca cel vechi.

A doua zi, o fetitd pe nume Ana a venit sa se joace pe pa-
jiste. Ea s-a asezat sub copac ca sa ia pranzul si a vazut
furnicile.

"Cat de multe furnici, a spus ea. Nu le-am mai vazut pana
acum aici. Uite, au si un cuib!”

Ana stia ca furnicile cara mancare. A luat o bucéatica de
paine si a pus-o pe pamant.

"Ma Tntreb daca or sa ia micul meu cadou, a spus Ana si
a asteptat sa vada daca-l vor lua”

N-a trecut mult si o furnica a venit s& miroasa péinea. A
incercat sa o ridice, dar era prea grea. Atunci a fugit in
cuib sa ceara ajutor suratelor. Dupa putin timp, un grup
de furnici a venit s-o ajute. Au ridicat impreuna felia de
paine si au carat-o Tn cuib.

Ana era foarte fericitd. A doua zi s-a intors si le-a mai dat
furnicilor o bucatica de paine din prénzul ei. Apoi a venit
in fiecare zi pana la sosirea iernii.

Furnicile se simteau acum confortabil si Th siguranta in
cuibul lor. Regina si-a adunat copiii in jurul ei si le-a spus
povesti. Cand i se facea foame, mergeau intr-una dintre

incdperi si mancau din mancarea primita de la Ana.

Nimeni n-a flamanzit in iarna aceea. Bravo, Ana!
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Planse din poveste
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Eu si natura 3

Poveste

- Lumea Sanzianei devine din ce in ce mai mare

Wa

Sanziana [sau numele din prima poveste] e o fat3 fericitd. Impreun3 cu
profesoara ei [numele] si prietenii ei, a infrumusetat clasa cu [adauga
numarul] plante in ghiveci. Sanziana si prietenii ei saluta plantele in fiecare

dimineata si au grija de ele.

[Invita copiii sa-ti spuna ce fac ca sa ingrijeasca plantele.]
”Clasa mea este cea mai frumoasa din scoala. Are [adauga numarul] plante

care ne fac fericiti!”

[impreuna cu copiii, parcurge alte subiecte pe care le-ai legat de plante.
Unii copii pot pune in scena aceste legaturi prin gesturi improvizate.]
"Acum, spuse Sanziana, vreau sa fac din curtea scolii un loc frumos. Cum as
putea?”

[Copiii se gdndesc la un raspuns. S-ar putea sa fie nevoie sa-i indrumi ca
sa-si aminteasca de ce clasa lor e speciald — pentru ca are plante.]

”Da, asta e. O sa aduc plante si o sa fac o lectie frumoasa in aer liber! De

unde pot sa fac rost de plante?”

[Invita-i pe copii sa vina cu sugestii. Daca niciunul nu propune o solutie
practica, intreaba-i dacd nu vor sa creasca plante fmpreuna. Acest pas
duce la urmatoare activitate.]

L) Pauza e o0

"Pot face plante din aceste obiecte?”

[Parcurge, unul cate unul, obiectele pe care le pui in curte. De fiecare data
Poppy spune:

"Ce este acesta/aceasta? Este un/o...coven.e. !

Pot sa transform acest obiect intr-o planta?”

Invita copiii sa te urmareasca si sa spuna ,,Da!“ sau ,Nu!“. Pentru fiecare
ohiect cu care nu sunt de acord, cere-le sa spuna de ce, dandu-le astfel
ocazia sa-si exerseze vocabularul prin expresii de tipul ,E prea tare” sau
»Nu e bun” etc. Cand ajungi la seminte, arata-le ce crede Sanziana despre
acest lucru.

Sanziana ridica o samanta. O miroase si 0 atinge. Se gandeste.

[Copiii imita ceea ce face Sanziana. Hotarati impreuna care dintre lucruri-
le alese se vor transforma in plante.]

"Hmm, da, cred cd asta e! Sunt sigura ca va deveni planta.”

Sanziana ia un ghiveci si niste pdmant. Pune sdmanta in pamant. O uda

putin. "Acum astept. Oare va creste planta mea?”
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Eu si natura 3 Sa semanam
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Sa semanam

pot fi de multe feluri —
de forme, culori si dimensiuni
diferite.

Fa o . Cauta
un recipient de plastic nu prea
adanc — asemanator cu cel din
imagine. Fa niste gauri mici n
fundul recipientului.
Umple recipientul cu

. Daca il cumperi,
asigura-te ca nu contine turba.
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Unele seminte se gasesc in interi-
orul unui sau al unei Si

- : sunt de obicei mai mari
va trebui sa le scoti.

decat semintele.
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Eu si natura 3 Sa semanam

Foloseste un creion ca sa faci gauri
in pamant pentru seminte si bulbi.

Gaurile trebuie sa aiba dimensi-

unea semintelor sau a bulbilor.

Semintele incoltesc in plantute — lé
numim rasaduri. Lasa-le sa creasca

Poti folosi si o tavita comparti-
mentata. Tti va fi mai usor s& muti
plantele tinere in ghivece mai
mari.

pana ajung de 3 centimetri. Apoi le
poti transplanta.

Daca semintele sunt foarte mici,
presara-le deasupra pamantului.

Mentine pdmantul umed, dar nu

ud, caci semintele vor putrezi.

)
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Eu si natura 3

Umple un ghiveci cu pamant. Fa o
gaura in mijloc, acolo unde vei
pune rasadul.

Scoate o plantuta cu o lingurita
veche. Cu grija, sa nu distrugi
radacina subtire!

Pune rasadul in ghiveciul nou si
acopera usor gaura cu pamant. Fii
atent sa nu strivesti planta fragila.

11

Sa semanam

Acum uda rasadul, dar nu prea
mult. Nu uita, radacinile lui sunt
fnca mici si nu pot sa absoarba
multa apa. Mentine solul umed,
nu ud.
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Eu si natura 3

Plante cu flori

Plante pe care le poti cultiva

lata 17 plante cu flori, pe care le poti
cultiva din seminte. Ele vor aduce cu-
loare si viata in gradina ta. Urmareste

insectele, albinele si fluturii care vor

trece pe acolo pentru o gustare!

Denumire populara
Echinacee

Denumire stiintifica
Echinacea purpurea

Tip: planta perena, erbacee
Perioada de inflorire:
iunie-septembrie

Culoarea florilor: violacee

Denumire populara

Patrunjel

Denumire stiintifica
Petroselinum crispum

Tip: planta erbacee perena
Perioada de inflorire: in al doilea
an de cultivare, vara

Culoarea florilor: alb-verzi

12

Denumire populara

Gura leului

Denumire stiintifica

Antirrhinum majus

Tip: planta perena

Perioada de inflorire:
iunie-octombrie

Culoarea florilor: alb, roz, galben etc.

Denumire populara

Narcisa galbena

Denumire stiintifica

Narcissus pseudonarcissus

Tip: planta erbacee, perena cu bulb
Perioada de inflorire:
martie-aprilie

Culoarea florilor: nuante de galben

Denumire populara

Nalba de gradina

Denumire stiintifica

Alcea rosea

Tip: planta erbacee anualad

Perioada de inflorire:

iunie-august

Culoarea florilor: roz, rosu, violet, alb
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Eu si natura 3

Denumire populara

Levantica

Denumire stiintifica

Lavandula angustifolia

Tip: planta perena,

arbust de talie mica

Perioada de inflorire: iunie-august
Culoarea florilor: albastru-violet

Denumire populara

Coada soricelului
Denumire stiintifica
Achillea millefolium

Tip: planta erbacee perena
Perioada de inflorire:
iunie-septembrie
Culoarea florilor: alb

Denumire populara

Galbenele

Denumire stiintifica

Calendula officinalis

Tip: planta erbacee, anuala
Perioada de inflorire:
mai-octombrie

Culoarea florilor: galben-portocaliu
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Plante cu flori

Denumire populara

Salvie

Denumire stiintifica

Salvia officinalis

Tip: semi-arbust, peren
Perioada de inflorire: mai-iulie
Culoarea florilor: alb, violet, roz

Denumire populara

Narcisa alba

Denumire stiintifica

Narcissus poeticus

Tip: planta erbacee, perena cu bulb
Perioada de inflorire: martie-aprilie
Culoarea florilor: alb, crem, galben

Denumire populara

Dalie

Denumire stiintifica

Dahlia variabilis

Tip: planta perena cu tuberculi
Perioada de inflorire:
iunie-octombrie

Culoarea florilor: alb, rosu, roz,
galben, portocaliu, violet




Eu si natura 3 Plante cu flori

. = Denumire po a
Denumire populara populara

) Ciulin albastru
Rozmarin

Denumire stiintifica
Echinops ritro
Tip: plantd peren3,

Denumire stiintifica
Rosmarinus officinalis

Tip: planta perena, arbust
compactd cu aspect de tufa

Perioada de inflorire:
iulie-septembrie

Perioada de inflorire: aprilie-iunie
Culoarea florilor: albastru, violet

Culoarea florilor: albastru

Denumire populara
Gladiola
Denumire stiintifica

Denumire populara
Maces

Gladiolus communis Denumire stiintifica
Tip: planta perena, geofita Rosa canina
Perioada de inflorire: Tip: trandafir, arbust
iunie-septembrie

Culoarea florilor: alb, rosu, roz,

Perioada de inflorire: mai-iunie
Culoarea florilor: alb, roz

galben, portocaliu

. . Denumire populara
Denumire populara

Maghiran
Denumire stiintifica

ledera
Denumire stiintifica

. . Hedera helix
Origanum majorana

. . . Tip: planta cataratoare, perena,
Tip: planta erbacee, perena p-p i P

lemnoasa vesnic verde

Perioada de inflorire: X - )
Perioada de inflorire: septem-

iulie-septembrie

. brie-noiembrie
Culoarea florilor: alb-roz

Culoarea florilor: alb-verzui
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