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5.  Realizare activitate “Crește-ți propria hrănitoare” prin plantare tigvă 

(Lagenaria siceraria) 

 

Tigva (Lagenaria siceraria) este o specie de dovleac ornamental. Se recomandă realizarea de 

răsad, apoi plantare în grădină. Se culege dovleacul când are coaja deja lignificată (nu intră 

unghia în ea), altfel putrezește repede. Există 2 metode prin care se poate realiza o 

hrănitoare de păsări din tigvă: 

● După culegere tigva se usucă într-un loc aerisit, dar ferit de ploaie. E un proces de 

durată, necesită câteva luni. După ce dovleacul devine ușor și se pot auzi semințele la 

scuturare, se realizează 3-4 orificii de intrare pentru păsări. Diametrul minim recomandat 

este de 36 mm, care permite hrănirea speciilor de pițigoi, cintezelor, țicleanului etc. Un 

orificiu mai mare, permite accesul păsărilor mai mari la semințele uleioase amplasate în 

hrănitoarea astfel realizată. Cu o scobitoare se găurește dovleacul în câteva locuri pentru a 

asigura scurgerea apei (zăpadă, ploaie) prin aceste găuri. 

● Se răzuiește coaja lucioasă, se realizează 3-4 orificii de acces pentru păsări. Prin 

aceste orificii se elimină miezul dovleacului, semințele. Cu o sârmă se încearcă și golirea 

părții alungite a tigvei. Cu o scobitoare se găurește tigva atât pe partea alungită pentru o 

uscare mai rapidă, cât și pe partea extinsă. Se pune la uscat. Metoda e mai laborioasă, dar 

mai rapidă.  

Hrănitorile realizate din tigvă se alimentează cu semințe uleioase. 

Nu se realizează cuiburi artificiale din tigvă. 
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