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Regulament

Organizator: Societatea Ornitologica Romana, in continuare SOR

Scurta descriere: Programul Scoli Prietenoase cu Natura, in continuare SPN, are ca scop
educatia pentru natura si protejarea biodiversitatii din sate si orase. Participarea Tn program
este gratuitd, dar conditionata de inregistrare. Desi in mod ideal activitatile unei SPN ar trebui sa
se desfdsoare continuu, fara a tine cont de vacante, perioada de desfasurare a prezentului
program se suprapune cu anul scolar, timp in care institutiile de invatamant realizeaza activitati
de sprijinire a biodiversitatii, respectand indicatiile din materialele incluse in Bibliografie. La
sfarsitul anului scolar activitatile se raporteaza prin completarea formularului de raportare si se
documenteaza cu cate 1 fotografie. Institutiile de Tnvatamant care deruleaza corect cel putin
cate o activitate din fiecare grup de activitati din lista propusa sunt premiate cu placuta
programului sau sunt certificate Tn vederea mentinerii titlului de Scoala Prietenoasa cu Natura.
Programul Scoli Prietenoase cu Natura presupune transmiterea unor cunostinte teoretice si
practice intr-un mod corect, bine documentat, potrivit activitatilor desfasurate, concomitent cu
evitarea risipei inutile de materiale. Speram ca insusirea acestor cunostinte de catre elevi, sa fi
transforme in cetateni care sa-si doreasca protectia speciilor de animale si plante cu care impart
orasul sau satul.

Pagina proiectului: https://www.sor.ro/proiect/scoli-prietenoase-cu-natura-2/

Institutii de invatamant eligibile

’
1. scoli
2. structuri scolare
3. palate ale copiilor

Fiecare institutie de invatamant (scoala de stat/privatd, palat al copiilor, structuri scolare) este
inregistrat individual de catre un singur cadru didactic coordonator. in cazul inregistrarilor
multiple pentru aceeasi scoala se va lua in considerare prima inregistrare in program.

In cazul structurilor scolare, fiecare structura care doreste derularea activitatilor programului se
inregistreaza individual, cu specificarea numelui structurii, de ex. Scoala Gimnaziala ,,Andrei
Saguna” - Structura Calimanel.

Activitatile programului trebuie realizate individual, in curtea/sala de clasa a fiecarei institutii de
fnvatamant/scoali/structuri inscrise in program.

Activitatile programului trebuie realizate de catre elevi, coordonati de catre cadrele didactice,
iar acest aspect sa fie redat si vizibil in fotografiile doveditoare trimise in perioada raportarii.
Adica, fotografiile doveditoare trebuie realizate in timpul activitatii, nu la finalizarea acesteia.
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Atentie! Nu au voie sd inregistreze o institutie de invatamant timp de 3 ani:
e cadrele didactice care, desi s-au inregistrat la 3 editii ale programului, nu au predat
raportul
e cadrele didactice care nici dupa al 3-lea an de participare nu reusesc sa obtina placuta
de recunoastere a programului
 sarcinile cadrului didactic coordonator, inclusiv inregistrarea institutiei de invatamant,
pot fi preluate de un alt profesor/invatator din scoala respectiva.

Locul de desfasurare a activitatilor

Activitatile se realizeaza in incinta institutiilor de invatamant, cu exceptia iesirilor pe teren sau
participarilor la diferite evenimente. In cazuri exceptionale activitatile se pot derula:
e siin parcul localitatii (daca institutia de invatamant nu dispune de spatiu verde), dar
numai cu acceptul SOR si al primdriei;

Echipa de program la nivel de institutie de invatamant si sarcinile aferente

e 1 cadru didactic coordonator:

e Tnregistreaza institutia de Tnvatamant

e tinelegatura cu responsabilul programului de la SOR

e trimite parintilor Regulamentul programului

» fInstiinteaza cadrele didactice participante cu privire la informatiile primite pe e-
mail de la SOR si distribuie materialele in format electronic sau informeaza despre
posibilitatea de descdrcare a acestora de pe pagina proiectului

e coordoneaza si supervizeaza derularea activitatilor ca acestea sa fie realizate
conform Ghidul activitatilor si Regulamentul programului

 participa la Olimpiada speciilor, etapa judeteana (rezolva unul din testele
Olimpiadei speciilor, de pe contul personal)

o realizeaza activitati impreuna cu elevii

e completeaza si trimite raportul

o elibereaza diplome pentru participantii concursurilor on-line organizate de SOR
folosind modelul oferit de organizatori

e (Cadre didactice participante:

e sprijina activitatea cadrului didactic coordonator

o realizeaza activitati impreuna cu elevii
e Elevi:

o deruleaza activitatile sub supravegherea directa sau indirecta a cadrelor didactice
Atentie! Programul nu se adreseaza doar catorva elevi din clasa sau unei singure clase din
institutia de invatamant. Se recomanda implicarea Tn activitati a cat mai multor clase.

Pentru o comunicare mai eficienta, Intrebarile si neclaritatile va rugam sa le trimiteti prin e-mail,
pe adresa educatie(@sor.ro, prin completarea a subiectului mesajului si specificarea denumirii
institutiei de Tnvatamant inregistrate.
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Reguli de urmat in realizarea activitatilor SPN:

- respectati si urmati instructiunile coordonatorului programului, transmise Th materialele
de informare (Regulament, Ghidul activitatilor, e-mailuri de informare);

- realizati activitatile conform descrierilor si modelelor din materialele puse la dispozitie de
SOR si conform perioadei recomandate n tabelul activitatilor;

- realizati activitatile Tncat sa fie utile atat din punct de vedere educativ pentru copii, cat si
de ajutor faunei din jurul nostru

- transmiteti activitatile realizate, printr-un raport, elaborat conform indicatiilor; care
contine fotografii reprezentativ activitatilor derulate si este vizibil activitatea realizata
fmpreuna cu elevii

Activitatile programului

Fiecare institutie de invatamant trebuie sa deruleze corect minim 5 activitati, minim cate una din
fiecare grup din lista prezentata in Tabelul 1, in vederea castigarii placutei de recunoastere a
programului sau certificarii pentru mentinerea titlului de Scoala Prietenoasa cu Natura.

Activitatile programului nu se suprapun (de ex. activitatile de plantare se realizeaza in cadrul
activitatilor din grupul 2 si nu se pot raporta pentru alt grup de activitati, activitatea Ziua
pasarilor se realizeaza in cadrul activitatilor din grupul 4 si nu se pot raporta pentru alt grup de
activitati).

Activitatile programului se realizeaza individual in fiecare institutie de invatamant in parte, fara
ca activitatile sau grupurile de elevi sa fie comasate, chiar daca cadrul didactic este coordonator
in mai multe scoli.

Activitatile programului se realizeaza pe parcursul anului scolar in perioada octombrie 2025-22
mai 2026, conform calendarului, sezoanelor caracteristice sau a datelor exacte, mentionate in
lista activitatilor.

NOUTATE:

e Este OBLIGATORIE realizarea a minim unei activitati practice in fiecare grupa de
activitate, din grupele de activitati: 1, 2, 3, 4
activitate practica presupune: activitati in aer liber, activitati de construire elemente pe
baza modelelor oferite de SOR, care vin in ajutorul si sunt utile specilor din curtea scolii

e Este OBLIGATORIU ca la desfasurarea activitdtii sa fie transmis elevilor, scopul (prezentat
pe fisele activitatilor) pentru care acesta este realizatd

e Grupele de activitati in care activitatile realizate sunt partiale, nu s-a realizat minim o
activitate practica, sunt incorect realizate sau nu respecta instructiunile din Ghidul si
Fisele activitatilor sau nu au realizat activitatea conform modelelor de pe pagina
programului nu vor fi validate la raportare.
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Activitate validata dupa raportare este acea activitate care indeplineste urmatoarele criterii:
- activitate marcata in formularul de raportare, cu fotografie atasata din timpul
realizarii activitatii, redenumita respectand regula de denumire a fotografiilor,
activitate vizibil realizata de catre elevi in perioada potrivita a anului scolar curent,
realizata individual la fiecare scoald inscrisa Tn program, realizata corecta conform
Ghidului de activitati sau modelelor din meniul Materiale.

Lista activitatilor se regaseste mai jos, in Tabelul 1.

In cursul realizarii activitatilor, institutiile de invatamant TREBUIE s3 respecte indicatiile din
materialele incluse in Bibliografie si Ghidul activitatilor.

Activitatile programului se documenteaza cu 1 fotografie reprezentativa realizata in timpul
desfasurarii activitatilor, in anul scolar curent.
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Tabel 1. Lista de activitati a programului

Perioada de realizare

Nr. Grup de activitati obligatorii Activitati la alegere Documentare e ev.
a activitatilor
1 Hranirea pasarilor in timpul 1 fotografie noiembrie-martie
HRANIRE iernii si realizarea unei liste a
speciilor care au fost
observate la hranitoare
2 O activitate la alegere dintre | 2.1 Prevenirea coliziunii pasdrilor cu geamurile | 1 fotografie noiembrie-mai
PROTECTIE cele numerotate 2.1- 2.2 prin amplasarea de autocolante cu forma si
cromatica variate, pe geamuri
2.2 Plantare specii de plante (flori, arbori, arbusti | 1 fotografie octombrie-noiembrie
autohtoni) prietenoase cu vietuitoarele sau februarie-aprilie
3 Participarea la programul 3.1 Participarea la concursul de desene - se anunta pe parcurs
SPRING ALIVE | Spring Alive printr-o activitate | regulamentul se va anunta ulterior prin e-mail

la alegere dintre cele
numerotate 3.1-3.7

3.2 Organizarea ,,Zilei Cucului” In luna martie 1 fotografie martie

3.3 Organizarea ,,Zilei Randunicii” in luna aprilie, | 1 fotografie aprilie

cu accent asupra diferentelor dintre randunica si

|astun de casa si dintre cuiburile acestora.

3.4 Organizarea ,,Zilei Prigoriei” in luna mai 1 fotografie mai

3.5 Organizarea unor activitati cu tematica | 1 fotografie martie-mai
»,Serbarea primaverii si a naturii”

3.6 celebrarea ,Zilei Mondiale a Pasarilor mai

Migratoare” din 10 mai prin:

3.6.1 raportarea numarului de cuiburi de lastun
de casd/randunica existente sub streasina
scoliifin cladirile anexe sau la domiciliul elevilor,

3.6.1. cu
specificarea
numelui
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conform metodologiei, prin completarea unui
formular on-line

3.6.2 alte activitati legate de aceasta zi

persoanei care
realizeaza
raportarea
3.6.2. cu1
fotografie

3.7 Alte activitati in cadrul Spring Alive ex. Specii
de pasari migratoare, migratia de primavara a
pasarilor, tema anului, care se anunta la
inceputul primaverii

1 fotografie

martie-mai

4
BIODIVERSITATE

O activitate la alegere
dintre 4.1- 4.14

4.1 activitate cu tematica Toamna Tn natura
(observarea migratiei de toamnd a pdsarilor,
prezentari despre inceperea hibernarii la unele
mamifere, prezentarea plantelor in sezonul rece,
producerea semintelor etc.)

1 fotografie

octombrie-decembrie

4.2 realizarea activitatii “Creste-ti propria
hranitoare” prin plantare tigvd (Lagenaria
siceraria)

1 fotografie

martie-mai

4.3 amplasare cuib artificial cu dimensiunile
recomandate in  materialele incluse in
Bibliografia obligatorie. Se indeparteaza toate
“casutele pentru pasari” amplasate deja, care
nu au dimensiuni corespunzatoare. Daca cuibul
artificial amplasat in anii anteriori a fost
acceptat de catre SOR, nu mai trebuie amplasat
un nou cuib, ci igienizat la sfarsitul iernii (se
indeparteaza vechiul material de cuibarire).

1 fotografie

octombrie-aprilie

4.4 amplasare material de cuibarire

1 fotografie

februarie-mai

4.5 amenajare sursa de noroi pentru lastun de
casa, randunica

1 fotografie

martie-mai

4.6 instalare raft de protectie sub cuiburile de

1 fotografie

octombrie-februarie
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l[astun de casa, randunica

4.7 amplasare addpatoare 1 fotografie octombrie-mai

4.8 amplasare baie de nisip 1 fotografie octombrie-mai

4.9 amenajare refugiu pentru amfibieni, reptile | 1 fotografie octombrie-noiembrie
sau martie-mai

4.10 amenajare adapost pentru arici 1 fotografie octombrie-noiembrie
sau martie-mai

4.11realizare hotel pentru insecte 1 fotografie octombrie-noiembrie
sau martie-mai

4.12 realizare si utilizare cutie de compost 1 fotografie octombrie-mai

443 participare la activitati, evenimente | 1fotografie octombrie-mai

organizate de SOR sau concursuri lansate de
SOR (se anunta pe parcurs), altele decat cele
incluse in programul Spring Alive sau Olimpiada
speciilor

4.4 celebrarea uneia dintre zilele legate de |1 conform zilelor
natura din lista de mai jos, prin poster, | fotografie pentr | prestabilite
prezentare, excursie n care se realizeaza o listd | u fiecare zi
de specii (pasari, insecte, plante) etc.: marcata

. 2 februarie:

Ziua Mondiala a Zonelor Umede

Ziua Internationala a Ariciului

. 10 martie: Ziua Polenizatorilor
. 22 martie:

Ziua Mondiala a Apei

Ziua Vrabiilor

. 15 martie — 15 aprilie: Luna Padurii
. 1 aprilie: Ziua Pasarilor

. 22 aprilie: Ziua Pamantului

. 10 mai: Ziua Pasarilor si Arborilor
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. 22 mai: Ziua Biodiversitatii
5 Participare la Olimpiada Concurs online organizat pe pagina nu trebuie ianuarie-mai
OLIMPIADA speciilor http://quizz.sor.ro/ documentata

prin fotografie,
obtinem lista
participantilor
de pe platforma
quiz
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Desfasurarea concursului Olimpiada speciilor

Participarea la Olimpiada speciilor este una din cele minim 5 activitati obligatorii Tn vederea
castigarii placutei programului sau certificarii titlului obtinut la una din editiile anterioare.

Tip concurs: on-line, in etape, cu participare individuala pe 6 categorii: clasele I-lI, clasele IlI-
IV, clasele V-VI, clasele VII-VIII, clasele IX-X, clasele XI-XIl. Concursul Olimpiada speciilor va fi
organizat pe pagina http://quizz.sor.ro/

Numarul variantelor de raspuns difera in functie de categorie, iar numarul speciilor in functie
de etapd, conform tabelului de mai jos:

Categoria/ Nr. variante de Nr. specii/etapa
< Etapa Etapa Etapa

clase raspuns . . . < : <

judeteand | regionala | nationala
I-11 4 23 40 54
-1V 6 23 40 54
V-Vl 4 53 60 73
VII-VIII 6 53 60 73
IX-X 4 73 78 91
XI-X11 6 73 78 91

Scop: recunoastere specii pe baza imaginilor si identificarea acestora pe baza caracterelor
individuale. Lista specifica pentru fiecare categorie se gaseste in Anexa 1.

Participanti concurs:

e minim 5 elevi cu rezultate validate din fiecare institutie de invatamant Tnregistrata in
program + OBLIGATORIU participarea cadrului didactic coordonator la cel putin una din
testele etapei judetene cu rezultate validate
e rezultate validate = date personale actualizate, completarea corecta a datelor
personale, a fiecarui camp Tn cursul inregistrarii, actualizarea anuala a datelor
personale (de ex. clasa), rezolvarea doar o singura data a testului specific
categoriei, cu exceptia cadrelor didactice, care pot rezolva testul specific claselor
in care predau

e se valideaza testele pentru participantii care au rezolvat testele din fiecare
etapad, cu ID identic pentru fiecare etapd, doar de pe un singur cont creat si activ
pe pagina quiz cu o adresa de e-mail valida, personala sau a parintelui.

e cadrele didactice: pot sa rezolve oricare sau toate testele de concurs disponibile, iar daca
indeplinesc rolul de cadru didactic coordonator la nivel de proiect in mai multe institutii de
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fnvatamant se accepta crearea unui singur cont cu datele uneia dintre institutiile de
fnvatamant si rezolvarea unui singur test.

e pot participa si elevi care nu provin din scoli inregistrate in programul SPN. Tn acest caz, ei

sunt rugati sa ne trimita adresa lor de mail pe educatie(@sor.ro, astfel incat s le putem

trimite rezultatele.

Calendarul concursului:

Concursul se desfasoara fara inscriere (se creaza doar cont pe pagina quizz.sor.ro),
rezolvarea testului echivaleaza cu crearea contului si participarea la concurs.

e etapalocala: decembrie. Perioada exactad se stabileste de fiecare institutie in parte.

Etapa locala a concursului presupune pregdtirea la nivel local pentru concurs, prin diferite
metode alese de cadrele didactice (realizarea de materiale despre specii de catre elevi, citit
informatii despre specii pe paginile web SOR, cautat imagini cu speciile din lista, exersare pe
platforma quizz.sor.ro etc.) fard sa fie necesard rezolvarea unui test pe pagina
quizz.sor.ro. Cadrul didactic coordonator stabileste cine va reprezenta scoala pe baza
dorintei si prestatiei elevilor. Etapa locala a concursului presupune si crearea conturilor pe
platforma quiz. Testele oficiale pe platforma quiz vor fi vizibile Tncepand cu etapa judeteana
in perioadele de mai jos:

e etapajudeteana: 12 - 23 ianuarie 2026

e etaparegionala: 9 - 13 martie 2026

e etapa nationala: 23 - 27 martie 2026

Afisare rezultate provizorii: etapa judeteana: panad in data de 10 februarie 2026, etapa
regionala: pana in data de 18 martie 2026, etapa nationala: pana in data de 31 martie 2026
Depunere contestatii: incepand cu ziua afisarii rezultatelor provizorii pana la ora 23:59 a zilei

lucratoare urmatoare. Contestatiile se trimit pe adresa educatie@sor.ro .
Afisare rezultate finale: etapa judeteana: 13 februarie, etapa regionald: 19 martie, etapa
nationala: 2 aprilie.

Trecerea de la un nivel la altul: se realizeaza separat la fiecare ciclu de concurs, dar impreuna
pentru limba romana si maghiara, in ordinea descrescdtoare a notei.

NOUTATE: La aceasta editie a programului, procedura de trecere de la o etapa la alta este
urmatoarea:

Nota minima pentru a trece de la etapa judeteana la etapa regionala este 8.

Nota minima pentru a trece de la etapa regionala la etapa nationala este 9.

Astfel, toti elevii cu nota minim 8, respectiv 9 (inclusiv) vor trece in etapele urmatoare, din
fiecare judet, respectiv fiecare regiune, indiferent de limba in care au rezolvat testul si vor
participa la urmatoarea etapa de concurs.
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Selectarea castigatorilor se va realiza la etapa nationala in functie cele mai bune rezultate
pentru fiecare categorie. In etapa nationald se vor acorda 3 premii (I, Il si lll) si 2 mentiuni
pentru fiecare categorie. in caz de egalitate, departajarea se va face in functie de timpul de
rezolvare a testului.

Se elimina din concurs elevii care:

e rezolva testele/acelasi test de pe mai multe conturi

® rezolva testele si din alte grupe de varsta decat cea specifica varstei lor

® nu-si asumd numele si prenumele — acestea trebuie sa fie scrise asa cum apar Tn carnetul

de elev, respectiv certificatul de nastere (nu e nevoie sa foloseasca diacritice)

® nu completeaza toate campurile in cursul inregistrarii

e nu se valideaza nici rezultatul cadrului didactic coordonator daca nu s-au completat toate

campurile in cursul inregistradrii. Cadrele didactice care coordoneazad derularea programului in

mai multe institutii de invatamant isi creeaza un singur cont, alegand una din scolile unde fsi

desfasoara activitatea.

e sunt eliminati elevii la care nu se pastreaza aceeasi ID pentru fiecare etapa, cei care nu
rezolva testele de pe contul pe care au participat in etapele anterioare

ATENTIE: elevii ajunsi in etapele regionale/nationale care isi uita parolele si nu le pot

recupera, isi pierd dreptul de a participa la urmatoarea etapa a Olimpiadei speciilor.
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Raportarea activitatilor

Activitatile realizate de catre elevi la nivelul institutiei de invatamant se documenteaza cu
cate o fotografie, realizata in anul scolar curent. Fotografiile care documenteaza realizarea
activitatilor si formularul de raportare se trimit catre organizatori in perioada 25 mai - 30
iunie 2026.

Rapoartele se vor accepta doar in cazul in care se tin cont de regulile si indicatiile prezentate
in formularul de raportare (redenumirea fotografiilor, completarea informatiilor etc.).
Rapoartele care contin fotografii sau date preluate din alte surse, nu vor fi acceptate.
Formularul de raportare se poate accesa si consulta pe pagina programului SPN, meniul
Raportare: https://www.sor.ro/proiect/scoli-prietenoase-cu-natura-2/raportare-spn/

Atentie: Conform metodei de prelucrare si verificare a Formularelor de raportare, doar acele
informatii pot fi preluate in baza de date care sunt completate si marcate in casutele puse la
dispozitie in formularul de raportare completat pe anul scolar curent. Pe baza informatiilor
preluate in baza de date se vor valida activitatile realizate.

Activitatile marcate, ingrosate, subliniate, colorate etc. in alt fel nu putem sa le prelucram.

Se acceptd doar acele rapoarte la care:

- sunt marcate activitatile realizate, sau sunt mentionate cuvinte cheie acolo unde este
specificat acest lucru

- activitatile realizate sunt documentate cu 1 fotografie in format jpg. Denumirea
fotografiilor trebuie sa contind denumirea activitatii, a institutiei de invatamant si a
localitatii

- fotografiile redenumite si formularul de raportare sunt trimise in perioada raportarii,
pe adresa educatie@sor.ro, atasate in acelasi e-mail, care are subiectul e-mailului:
Raport_denumirea scolii_localitate (de ex. Raport_Sc Gimn Mihai Eminescu_Brasov).

La raportare se vor valida activitatile:

- care respecta indicatiile din Materialele puse la dispozitie la meniul Materiale de pe
pagina programului SPN

- activitatile programului si fotografiile doveditoare au fost realizate Tn anul scolar
curent, in perioada octombrie 2025 - 22 mai 2026

- care au atasat fotografie doveditoare, acolo unde activitatea este bifata in formularul
de raportare si se solicita acest lucru

- realizate de catre elevi/impreund cu elevii in curtea scolii/sala de clas3, iar acest lucru
este vizibil in fotografia doveditoare

- care au fost realizate la fiecare scoala/cu elevii de la fiecare scoald in parte

- care nu se duplica, nu se raporteaza pentru mai multe grupuri de activitati

- care sunt raportate pentru categoria de activitati caracteristice
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Statusul scolii

Statusul scolii se evalueaza la sfarsitul fiecarui an scolar, dupa verificarea raportului primit, in
mod individual, fara ca activitatea editiilor precedente sau activitatea celorlalte scoli sa
influenteze acest aspect.

Statusul scolii la sfarsitul anului scolar, dupa verificarea raportului primit:

e raport acceptat dacd materialele raportului sunt trimise conform Regulamentului de
raportare

e raport neacceptat dacd nu se respectd regulile de raportare, raportul nu este trimis in
perioada de raportare

e placuta programului pentru primul an in care s-a realizat cerinta minima de realizare a
activitatilor programului si acestea sunt desfasurate corect, pe baza indicatiilor si
modelelor din Materialele programului

e certificare ca Scoala prietenoasd cu natura, pentru editiile ulterioare, dupa ce s-a
castigat placuta programului, editii in care s-a realizat cerinta minima de realizare a
activitatilor programului si acestea sunt desfasurate corect, pe baza indicatiilor si
modelelor din Materialele programului si validate la raportare

e fdra placuta programului, dacd nu s-a realizat cerinta minimd a programului, deoarece
activitatile nu au fost realizate corect sau validate la verificarea raportului.

e fara certificare ca si Scoald prietenoasa cu natura, daca nu s-a realizat cerinta minima
a programului, deoarece activitatile nu au fost realizate corect sau validate la
verificarea raportului, chiar daca la editiile anterioare s-a castigat placuta sau scoala a
fost certificata

Premii si recompensare
1. Institutii de invatamant
1.1.  Pldcuta Scoli Prietenoase cu Natura (Anexa 3): reprezinta premiul institutiilor de
invatamant care nu au castigat pand acum placuta de recunoastere a programului si in acest
an scolar deruleaza, raporteaza corect si la timp minim 5 activitati obligatorii, cate una din
fiecare categorie de activitate din lista prezentatd in Tabelul 1. Placuta va putea fi amplasata
la vedere, in incinta scolii.
1.2. Certificare: institutiile de invatamant care au castigat deja placuta programului, trebuie
sa se certifice anual, pentru a-si mentine titlul de Scoald Prietenoasa cu Natura. Certificarea
consta in derularea si raportarea activitatilor, similar participarii la program pentru prima
data, fard insa a fi eligibile pentru castigarea unei noi placute la sfarsitul anului scolar.
1.3. Panoul Scoli Prietenoase cu Natura (Anexa 4): reprezinta premiul institutiilor de
invatamant care nscrisi in program in ultimii 5 ani consecutivi sau 5 ani cu intreruperi pe
parcursul a ultimii 7 ani, deruleaza si raporteaza in mod corect si la timp cele 5 activitati
minim obligatorii ale programului (in primul an castiga placuta si se certifica pentru
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mentinerea titlului castigat timp de 4 ani). Panoul se amplaseazd in curtea institutiei de
invatamant.

1.4 Fiecare institutie de Tnvatamant cu raport acceptat beneficiaza de adeverinta de
participare pentru activitatile corect derulate. Adeverinta va contine datele scolii si numele
cadrelor didactice care au fost transmise la raportare. Nu se elibereaza adeverinta
institutiilor de invatamant ale cdror rapoarte au fost respinse conform prevederilor
formulate in Regulamentul si Formularul de raportare.

Adeverinta de inscriere:

1.5 Adeverinta de inscriere Tn program se elibereaza, doar acelor institutii de Tnvatamant,
inscrise si acceptate in programul educativ Scoli prietenoase cu natura, editia X, care au
minim 1 reprezentant la trainingul online, din perioada 3-7 noiembrie 2025. Inscrierea la
training se realizeaza completand data dorita cu ocazia inscrierii in program. Adeverintele de
inscriere se vor elibera dupa validarea participarii la trainingul online, in cursul lunii noiembrie
2025.

2.Elevi:

Se acorda 3 premii (I, Il si lll) si 2 mentiuni la fiecare categorie pentru castigdtorii ETAPEI
NATIONALE a Olimpiadei speciilor. Premiile vor consta in diplome, pachete de carti si
rechizite si se vor trimite castigatorilor pana la sfarsitul anului scolar.

Atentie: SOR nu elibereaza diplome pentru restul concurentilor indiferent de nota obtinuta
la un anumit nivel al concursului, dar organizatia pune la dispozitia cadrelor didactice
coordonatoare modele de diploma, care vor putea fi atribuite elevilor de cdtre cadrele
didactice.

Graficul de desfasurare a programului

1. Lansarea: 8 octombrie 2025
2. Inregistrarea se realizeaza intre 8 octombrie — 21 octombrie 2025 prin completarea

Formularului de inregistrare on-line disponibil pe pagina proiectului, meniul INSCRIERE
Atentie: Locul acordului de colaborare este preluat de catre o adeverinta de participare
eliberata dupa participarea la trainingul online din perioada (3-7 noiembrie 2025) sustinut
de catre organizatori pentru institutiile de invatamant acceptate in program.

Atentie! se recomanda inregistrarea doar a acelor institutii de invatamant, care intr-adevar
doresc sd deruleze activitatile si sa predea raportul

ATENTIE: nregistrati institutile de Tnvatamant cu denumirea si adresa unde planificati sa
desfasurati activitatile programului SPN, respectiv completati in Formularul de raportare cu
datele scolii unde s-au desfasurat activitatile programului

3. Desfasurarea activitatilor: de la data inregistrarii — 22 mai 2026

4. Raportarea: prin completarea Formularului de raportare: 25 mai 2026- 30 iunie 2026

5. Evaluarearapoartelor si eliberarea adeverintelor: iunie - iulie 2026
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6. Trimiterea adeverintelor in format electronic: iulie 2026
7. Trimiterea placutelor prin posta: inceputul lunii septembrie 2026
8. Lansarea unei noi sesiuni: octombrie 2026

Dispodzitii finale
SOR fsi rezerva dreptul sa completeze sau sa modifice prezentul regulament, cu conditia
anuntarii prin e-mail a institutiilor de invatamant inregistrate.

Mai multe detalii pe pagina SOR: WWwWw.sOr.ro sau pe adresa de e-mail:

educatie@sor.ro

*orice intrebare sau neclaritate va rugam sa o transmiteti intr-un email separat, va rugam
mentionati subiectul e-mailului, de asemenea transmiteti datele personale: numele cadrului
didactic coordonator, numele scolii si localitatea pentru a va putea identifica mai repede.

Coordonator program Scoli Prietenoase cu Natura: Kinga Cimpan
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Link-uri utile

Tip

Link

Pagina web a organizatiei
SOR

https://www.sor.ro/

pagina web a programului
SPN

https://www.sor.ro/proiect/scoli-si-gradinite-prietenoase-cu-
natura/inscrie-o-scoala/

pagina cu materiale a
programului SPN

https://www.sor.ro/proiect/scoli-prietenoase-cu-natura-

2/materiale-2/

Grupul de facebook
destinat programului SPN

https://www.facebook.com/groups/459919994980040

pagina de Facebook a
organizatiei SOR

https://www.facebook.com/SOR.BirdLifeRomania

pagina de Facebook a
biroului teritorial Cluj

https://www.facebook.com/SORCluj/>show_switched toast=0
&show invite to follow=0&show_witched tooltip=0&show
podcast settings=0&show_community review changes=0&s

how_community rollback=0&show_follower _visibility disclos
ure=0

pagina de Facebook a
sucursalei Bucuresti

https://www.facebook.com/SOR.Bucuresti

pagina de Facebook a
sucursalei lasi

https://www.facebook.com/lasiSOR

pagina de Facebook a
sucursalei Sibiu

https://www.facebook.com/SORSibiu

pagina de Facebook a
sucursalei Satu-Mare

https://www.facebook.com/profile.php?id=100068605591791

pagina de Facebook a
sucursalei Buzau

https://www.facebook.com/profile.php?id=100064334636401

pagina de instagram a
organizatiei SOR

https://www.instagram.com/sor_insta/

pagina Youtube a
organizatiei SOR

https://www.youtube.com/channel/UCIpTQo7CIEfQ_JPsygMé6i
Ug

pagina pasari din Romania

https://pasaridinromania.sor.ro/specii

proiectul Conservarea
soimului dundrean

https://saveraptors.org/the-project

proiectul Conservarea
gastelor cu gat rosu

https://savebranta.org/ro

proiectul Salvati pelicanul
cret in Delta Dunarii

https://life-pelicans.com/
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Bibliografie
Bibliografie
In cursul realizarii activitatilor institutiile de invatdmant TREBUIE s3 respecte recomandarile
specificate in urmatoarele materiale:
1. Ghidul activitatilor
2. materialele in format electronic disponibile pe pagina proiectului Scoli si Gradini
Prietenoase cu Natura, meniul Materiale
Se acceptd recomandarile si din:
Orban Zoltdn (2017): Prietenii Pasarilor. Editura Casa, Oradea, 240 pp.
Orban Zoltadn (2013): Madarbaratok kényve. Cser Kiadd, Budapest, 240 pp.
Orbdn Zoltan (2019): Madadbaratok nagykonyve. Cser Kiadd, Budapest, 332 pp.

Bibliografie determinatoare

1. Delin, H., Svensson, L. & Societatea Ornitologicd Romana (2016): Pasdrile din Romania
si Europa. Determinator llustrat Philip’s. Philip’s, 320 pp.

2. L. Svensson, K. Mullarney, D. Zetterstrém (2017): Ghid pentru identificarea pasarilor —
Europa si zona mediteraneana, pp. 445

3. L. Svensson, K. Mullarney, D. Zetterstrém (2015): Madarhatdrozé — Eurdpa és
Magyarorszag legatfogdbb terepi hatdrozdja, pp. 447

4. J. Cornell & Asociatia Mioritics (2017): Sa Tmpartdsim bucuria naturii: activitati de

constientizare a naturii, pentru toate varstele

5. V. Dierschke (2020): Ce pasare este aceasta? Editura Casa, 256 pp

6. M. & R. Spohn (2024): Ce floare este aceasta? Editura Casa, 328 pp

7. E.-M. Dreyer (2024): Mic determinator de fluturi, Editura Casa, 128 pp

8. E.-M. Dreyer (2024): Mic determinator de plante, Editura Casa, 128 pp

9. Cs. Locsmandi, G. Vasas (2020): Ghidul culegdtorului de ciuperci - 555 de specii,
Editura Casa, 396 pp

10. E. Enghis, A. lacob (2002): Fluturi de zi ai judetului Satu Mare, Tipografia Colorprint,
92 pp )

1. Eisenreich, W., Handel, A. & Zimmer, U. E. (2015): Allat- és ndévényhatdrozé
természetjardknak. Mdra Kényvkiadd pp. 560

12. Eisenreich, W., Handel, A. & Zimmer, U. E. (2018): Determinator de plante si animale.
Editura Casa, 561 pp

13. Késa F., Domsa C., Benkd Z., Veres-Szaszka J., (2021): Atlasul pasarilor Clujului, 164 pp.

14. Késa F., Domsa C., Benkd Z., Veres-Szdszka J., (2021): Kolozsvdr madarainak atlasza,
164 pp.

15. Szabé D. Z., Kelemen, A. M., Miholcsa, T. & Dardczi, Sz. (2010): Pasari comune din

Romania. Gloria, 107 pp.
16. Szabd D. Z., Kelemen, A. M., Miholcsa, T. & Dardczi, Sz. (2014): Romdnia gyakori
madarai. Exit Kiadd, 112 pp.
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17. Singer, D. (2016): Madarak az etetd kortil. Sziget Kényvkiadd, 128 pp.
Bibliografie suplimentara

Biblioteca virtuala a naturii: http://www.pasaportnatura.ro/

Scoli verzi: http://[www.scoliverzi.ro/

2

3. Hangyasuli: http://zoldszekely.ro/hu/ht/hangyasuli_tananyagok
4. BirdID: https://www.birdid.no/
5
6

—_
.

Hortieco: www.hortieco.ro
. Societatea Lepidopterologica Romana: https://lepidoptera.ro/publicatii.htm
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Anexa 1. Lista de specii pentru Olimpiada speciilor

NWW.SOrI.ro

Denumire specii

Categorii, clase si etape

I-11, HI-1V V-vi, VII-VIII IX-X, XI-XII
Denumire romana Denumire maghiara Denumire stiintificar loc, | reg.s | nats | loc;, | reg. | nats | loc, | reg.« | nat.s
jud. jud. jud.
3 3 3
Pasari Madarak
Gasca de vara Nydri lud Anser anser 1 1
Fazan Facan Phasianus colchicus 1 1 1 1 1 1

Barza neagra

Fekete gdlya

Ciconia nigra

Barza alba

Fehér gdlya

Ciconia ciconia

Starc cenusiu

Sziirke gém

Ardea cinerea

Egretd mare Nagy kdcsag Ardea alba 1
Uliu pasarar Karvaly Accipiter nisus 1 1
Uliu porumbar Héja Accipiter gentilis 1 1

Sorecar comun

Egerészolyv

Buteo buteo

Vanturel rosu

VOros vércse

Falco tinnunculus

Pescdrus razator

Dankasiraly

Chroicocephalus ridibundus

Porumbel domestic

Parlagi galamb

Columba livia f. domestica

Gugustiuc

Balkani gerle

Streptopelia decaocto

Cuc

Kakukk

Cuculus canorus
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uvi thene noctua 1 1
Ciuf de padure | Erdei fulesbagoly Asio otus v |
Drepnea neagra Sarlésfecske Apus apus
Prigorie Gyurgyalag Merops apiaster 1 1 1 1
Pupaza Bubosbanka Upupa epops 1 1 1 1
Ghionoaie sura Hamvas kill6 Picus canus
Ciocanitoare pestritd mare | Nagy fakopancs Dendrocopos major 1 1 1 1
Ghionoaie verde Zold kiillé Picus viridis 1
Gaitd Szajké Garrulus glandarius 1 1 1 1
Cotofana Szarka Pica pica 1 1 1 1
Stancuta Csdka Corvus monedula 1
Cioard de semanatura Vetési varju Corvus frugilegus 1 1 1 1
Cioara griva Dolmanyos varju Corvus corone cornix 1 1 1
Corb Hollé Corvus corax
Randunica Fusti fecske Hirundo rustica 1 1 1 1
Lastun de casa Molndrfecske Delichon urbicum 1 1 1 1
Pitigoi de bradet Fenyvescinege Periparus ater
Pitigoi motat Bubos cinege Lophophanes cristatus
Pitigoi mare Széncinege Parus major 1 1 1 1
Pitigoi albastru Kék cinege Cyanistes caeruleus 1 1 1 1
Pitigoi codat Oszapé Aegithalos caudatus 1
Ticlean Csuszka Sitta europaea 1 1 1 1
Macaleandru Vorosbegy Erithacus rubecula 1 1 1 1
Codros de munte Hazi rozsdafarku Phoenicurus ochruros 1
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Cocosar Fenydrigd Turdus pilaris
Graur Seregély Sturnus vulgaris 1 1 1
Codobaturd alba Bardzdabillegetd Motacilla alba 1 1 1
Cinteza Erdei pinty Fringilla coelebs 1 1 1 1
Cinteza de iarna Feny8pinty Fringilla montifringilla
Florinte Zoldike Chloris chloris 1
Forfecuta Keresztcsdri Loxia curvirostra
Scatiu Csiz Spinus spinus 1
Sticlete Tengelic Carduelis carduelis 1 1
Mugurar Stivolt Pyrrhula pyrrhula 1
Botgros Meggyvagd Coccothraustes coccothraustes 1
Vrabie de casa H&zi veréb Passer domesticus 1 1 1 1
Vrabie de camp Mezei veréb Passer montanus 1 1 1 1
Insecte Rovarok
Vulpea mica Kis rékalepke Aglais urticae 1 1 1 1
Aurora de primavara Hajnalpirlepke Anthocharis cardamineus
Ochi de paun de zi Nappali pdvaszem Inachis io 1 1 1
Molia colibri Kacsafarkud szender Macroglossum stellarum 1
Coada randunicii Fecskefarku lepke Papilio machaon 1 1 1 1
Albilita verzei Kaposztalepke Pieris brassicae 1
Fluturele cu litera C C-bet(is lepke Polygonia c-album
Amiral Atalantalepke Vanessa atalanta 1 1 1 1
Lamaita Citromlepke Gonopteryx rhammi 1
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Mezei tlics6k Mezei tlicsok Gryllus campestris 1
Radasc Szarvasbogdr Lucanus cervus 1 1 1 1
Cosas verde Z6ld lombsz6cske Tettigonia viridissima 1 1
Urechelnit Kézonséges fiilbemdszé Forficula auricularia 1 1 1
Buburuza Hétpettyes katicabogar Ccoccinella septempunctata 1 1 1 1 1
Carabusul Ma3jusi cserebogar Melolontha melolontha 1 1 1 1
Albina melifera Hazi méh Apis mellifera 1 1 1
Bondarul de pamant Foldi poszméh Bombus terrestris 1 1 1
Viespea comuna Kecskedardzs Vespula vulgaris 1 1 1
Amfibieni si reptile Kétéltlek és hiillok
Broasca raioasa verde Z6ld varangy Bufo viridis 1 1 1 1
Brotacel Z6ld levelibéka Hyla arborea 1 1 1 1 1
Soparla de camp Firge gyik Lacerta agilis 1 1 1 1
Guster Zo6ld gyik Lacerta viridis 1 1 1
Sarpe de casa Vizisiklé Natrix natrix 1 1 1 1
Mamifere Eml6&sok
Veverita Eurdpai mdkus Sciurus vulgaris 1 1 1 1 1
Arici Keleti stin Erinaceus roumanicus 1 1 1 1 1
Plante Noévények
Maces Csipkebogyd Rosa canina 1 1 1
Soc Bodza Sambucus nigra 1 1 1
Paducel Galagonya Crataegus monogyna
ledera Borostydn Hedera helix 1
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iszata axus baccata ? Mo 1 1 1
Ponrr:;:;a;wm s Kokény Prunus spinosa \’ T 1
Floarea-soarelui Napraforgd Helianthus annuus 1 1 1 1 1 1 1 1
Echipamente Eszk6z6k
Cuib pentru pitigoi* Cinege mlodu* 1 1 1 1 1 1 1 1
Cuib pentru mdcdleandru** | Vérésbegy miodd** 1 1 1 1 1 1 1 1
Hranitoare de tip casuta Ducetetd 1 1 1 1 1 1 1 1
Casutd pentru pasari Madarhazikd 1 1 1 1 1 1 1 1
Cuib pentru lastun de casa | Molnarfecske fészke 1 1 1 1 1 1 1
Cuib pentru randunica Fisti fecske fészke 1 1 1 1 1 1 1
Nr. total specii 23 40 54 53 60 73 73 78
* cuiburile cu orificiul de intrare rotund de tip A si de tip B (A és B tipusu kerek ropnyilasu oduk)
** cuib semideschis de tip C (C tipusut odu)
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Anexa 2. Distributia judetelor pe regiuni, pentru participare la Olimpiada
speciilor, etapa regionala

1. Regiunea de dezvoltare Nord-Est: Bacau, Botosani, lasi, Neamt, Suceava si Vaslui.

2. Regiunea de dezvoltare Sud-Est: Braila, Buzdu, Constanta, Galati, Tulcea si Vrancea

3. Regiunea de dezvoltare Sud-Muntenia: Arges, Calarasi, Dambovita, Giurgiu, lalomita,
Prahova si Teleorman

4. Regiunea de dezvoltare Sud-Vest Oltenia: Dolj, Gorj, Mehedinti, Olt si Valcea

5. Regiunea de dezvoltare Vest: Arad, Caras-Severin, Hunedoara si Timis

6. Regiunea de dezvoltare Nord-Vest: Bihor, Bistrita-Nasaud, Cluj, Maramures, Satu-Mare si
Salaj

7. Regiunea de dezvoltare Centru: Alba, Brasov, Covasna, Harghita, Mures si Sibiu

8. Regiunea de dezvoltare Bucuresti-llfov: municipiul Bucuresti si judetul Ilfov
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Anexa 3. Placuta de recunoastere a programului
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| SCOALA PRIETENOASA §

CU NATURA

CERTIFICATA DE SOCIETATEA
ORNITOLOGICA ROMANA

CERTIFIED.

A ROMAN MADARTANI EGYESULET ALTAL IGAZOLT \ A

TERMESZETBARAT ¢
ISKOLA

ILLUSITRACION: 1500005 MARTOR « DESIGH: IDEA PLUS
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Anexa 4. Panoul programului

ISMERJUK A KORUI,OTTUNK*
LEVO '%EBMESZETET &
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