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Regulament 

 
 

Organizator:  Societatea Ornitologică Română, în continuare SOR  
Scurtă descriere: Programul Școli și Grădinițe Prietenoase cu Natura are ca scop educația pentru 
natură și protejarea biodiversității din sate și orașe. Participarea în program este gratuită, dar 
condiționată de înregistrare. Deși în mod ideal activitățile unei școli prietenoase cu natura ar 
trebui să se desfășoare continuu, fără a ține cont de vacanțe, perioada de desfășurare a 
prezentului program se suprapune cu anul școlar, timp în care instituțiile de învățământ 
realizează activități de sprijinire a biodiversității respectând indicațiile din materialele incluse în 
Bibliografia obligatorie. La sfârșitul anului școlar activitățile se raportează prin completarea 
formularului de raportare și se documentează cu câte 1 fotografie. Instituțiile de învățământ 
care derulează corect minim 3 grupuri de activități, la alegere, din lista propusă sunt premiate cu 
plăcuța programului sau sunt certificate în vederea menținerii titlului de Grădiniță Prietenoasă 
cu Natura. 
Pagina proiectului: https://www.sor.ro/proiect/gradinite-prietenoase-cu-natura-2/  

Instituții de învățământ eligibile 
1. Grădinițe publice și private 

Fiecare grădiniță este înregistrat individual de către un singur cadru didactic coordonator. În 
cazul înregistrărilor multiple pentru aceeași școală se va lua în considerare prima înregistrare în 
program. 
Activitățile programului trebuie realizate de către preșcolari, coordonați de către cadrele 
didactice, iar acest aspect să fie redat și vizibil în fotografiile doveditoare trimise în perioada 
raportării. Adică, fotografiile doveditoare trebuie realizate în timpul activității, nu la finalizarea 
acesteia. 
 

Locul de desfășurare a activităților 
Activitățile se realizează în incinta instituțiilor de învățământ, cu excepția ieșirilor pe teren sau 
participărilor la diferite evenimente. În cazuri excepționale activitățile se pot derula: 
● și în parcul localității (dacă instituția de învățământ nu dispune de spațiu verde), dar 
numai cu acceptul SOR și al primăriei; 

https://www.sor.ro/proiect/gradinite-prietenoase-cu-natura-2/
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Echipa de program la nivel de instituție de învățământ și sarcinile aferente 
● 1 cadru didactic coordonator: 
- înregistrează instituția de învățământ  
- ține legătura cu responsabilul programului de la SOR 
- trimite părinților Regulamentul programului 
- înștiințează cadrele didactice participante cu privire la informațiile primite pe e-mail 
de la SOR și distribuie materialele în format electronic sau informează despre posibilitatea de 
descărcare a acestora de pe pagina proiectului 
- coordonează derularea activităților 
- realizează activități împreună cu preșcolarii 
- completează și trimite raportul pe adresa educatie@sor.ro  
● Cadre didactice participante: 
- sprijină activitatea cadrului didactic coordonator 
- realizează activități împreună cu preșcolarii 
● Preșcolari: 
- derulează activitățile sub supravegherea directă sau indirectă a cadrelor didactice 
Atenție! Programul nu se adresează doar câtorva copii dintr-o grupă a instituției de învățământ. 
Se recomandă implicarea în activități a cât mai multor grupe. 

Reguli de urmat în realizarea activităților SPN: 

- respectați și urmați instrucțiunile coordonatorului programului, transmise în materialele 
de informare (Regulament, Fișele activităților, e-mailuri de informare);  

- realizați activitățile conform descrierilor și modelelor din materialele puse la dispoziție de 
SOR și conform perioadei recomandate în tabelul activităților; 

- realizați activitățile încât să fie utile atât din punct de vedere educativ pentru copii 
- transmiteți activitățile realizate, printr-un raport, elaborat conform indicațiilor; care 

conține fotografii reprezentativ activităților derulate și este vizibil activitatea realizată 
împreună cu preșcolarii 

 

mailto:educatie@sor.ro
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Activitățile programului 
 

Fiecare instituție de învățământ trebuie să deruleze corect minim 3 grupuri de activități 

validate, prin realizarea tuturor activitățile din grupul respectiv, din lista prezentată în Tabelul 1, 

în vederea câștigării plăcuței de recunoaștere a programului sau certificării pentru menținerea 

titlului de Grădiniță Prietenoasă cu Natura. Fiecare activitate realizată din grupul de activități de 

mai jos se documentează cu 1 FOTOGRAFIE relevantă, la alegere, pe baza recomandărilor găsite 

în fișele de activitate. 

Fiecare grup de activități are atribuită o fișă de lucru și fișă cu resursele necesare pentru 

derularea activităților propuse, pe care le puteți descărca de pe pagina web a programului. 

https://www.sor.ro/proiect/gradinite-prietenoase-cu-natura-2/materiale-gpn/ 

Activitățile programului nu se suprapun și nu se pot raporta pentru alt grup de activități decât 

cea pentru care este caracteristică. 

Activitățile programului se realizează pe parcursul anului școlar în perioada octombrie 2025-23 

mai 2026. 

 

NOUTATE:  

• Grupurile de activități în care activitățile realizate sunt parțiale, sunt incorect realizate 

sau nu respectă instrucțiunile din Fișele activităților, nu vor fi validate la raportare. 

 

Activitate validată după raportare este acea activitate care îndeplinește următoarele criterii: 

- activitate marcată în formularul de raportare, cu fotografie atașată din timpul 

realizării activității, redenumită respectând regula de denumire a fotografiilor, 

activitate vizibil realizată de către preșcolari în perioada potrivită a anului școlar 

curent, realizată corectă conform Fișelor de activități sau modelelor din meniul 

Materiale. 

 

https://www.sor.ro/proiect/gradinite-prietenoase-cu-natura-2/materiale-gpn/
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Lista grupurilor de activități se regăsește mai jos, în Tabelul 1. 

În cursul realizării activităților, instituțiile de învățământ TREBUIE să respecte indicațiile din 

materialele incluse în meniul Materiale de pe pagina programului. 

Activitățile programului se documentează cu 1 fotografie reprezentativă realizată în timpul 

desfășurării activităților, în anul școlar curent.  

Cat. Grup de activități 
la alegere Activități 

Perioada de 
realizare a 

activităților 

1 Eu și natura 1 

1.1  Amenajați un colț al naturii în sala de clasă 

primăvara 1.2  Povestiți împreună cu copiii – Lumea Sânzianei 

1.3  Adăugați plante în colțul naturii 

2 Eu și natura 2 

2.1  Căutați și observați furnici în curtea școlii 

toamna 

2.2  Activitate în aer liber - Confecționați masca de furnici 

2.3  Joc în aer liber - Imitați mișcări inspirate de furnici 

2.4  Citiți povestea Șirul furnicilor 

2.5  Dezvoltați grija pentru ființele vii - discuții și activități 

2.6  Reprezentați povestea prin desene 

3 Eu și natura 3 

3.1  Completați colțul de natură 

primăvara 

3.2  Pregătiți materialele pentru semănat/plantat 

3.3  Citiți povestea Lumea Sânzianei devine din ce în ce mai 

mare în aer liber 

3.4  Explorați curtea 

3.5  Experimentați și semănați în ghivecele pregătite 

3.6  Urmăriți cum răsadurile încolțesc și devin verzi 

3.7  Mutați în aer liber răsadurile 

4 Eu și animalele 1 4.1  Povestiți împreună cu copiii – Prietenii lui Ștefan iarna 



 

7 din 14 
 

4.2  Căutați animale sălbatice în curtea grădiniței 

4.3  Confecționați propriile personaje animale sălbatice 

4.4  Creați o expoziție Eu și prietenii mei animalele sălbatice 

5 Eu și animalele 2 

5.1  Imitați câteva animale sălbatice 

primăvara-

vara 

5.2  Explorați pădurea 

5.3  Citiți povestea Albăstrel a încurcat-o 

5.4  Confecționați un panou despre pădure 

5.5  Repovestiți și inventați variații ale poveștii 

6 Eu și plantele 

6.1  Găsiți asemănările între copii și plante, experimentați 

iarna 

6.2  Discutați și observați anatomia plantelor 

6.3  Comparați cât de repede cresc plantele și copiii 

6.4  Citiți și puneți în scenă povestea Cele trei conuri de pin 

6.5  Semănați semințe de floarea-soarelui 

 

 

Recomandat pentru grupe mici: 

Oportunități de învățare Conținut activități Obiective Criterii de evaluare 

Eu și natura 1 Copiii descoperă că 
plantele ocupă un loc 
special în lumea din jurul 
lor și încep să stabilească 
o legătură cu ele. 

observare; activitate 
senzorială; 
reamintire; creare 

Manifestarea 
curiozității față de 
elementele naturii 

Observă diferențele 
dintre elementele 
naturale și artificiale; 
grijă pentru plante 

Eu și natura 2 Copiii învață să respecte 
toate ființele, oricât de 
mici, în timp ce observă 
comportamentul 
fascinant al furnicilor. 

observare; reamintire; 
creare 

Manifestarea 
curiozității față de 
furnici; revizuirea 
termenilor; 
consolidarea 
înțelegerii 

Experiențe creative 
cum ar fi: pictură, 
desen, colaje 

Eu și natura 3 Copiii își întăresc legătura 
cu plantele, amenajând 
un colț verde în curtea 
grădiniței. 

observare; plantare Manifestarea 
curiozității față de 
plante 

Îngrijirea plantelor 
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Recomandat pentru grupe mari: 

Oportunități de învățare Conținut activități Obiective Criterii de evaluare 

Eu și animalele 1 Copiii învață să 
privească animalele 
ca pe prietenii lor. 

observare; activitate 
senzorială; reamintire; 
creare 

Consolidarea 
vocabularului, a 
proceselor științifice 
și biologice întâlnite 
în timpul lecției. 

Observă diferențele 
dintre elementele 
naturale și artificiale; 
grijă pentru plante 

Eu și animalele 2 Copiii află ce 
înseamnă să-ți pese 
de animalele din 
natură. 

observare; reamintire; 
creare 

Consolidarea 
vocabularului, a 
proceselor științifice 
și biologice întâlnite 
în timpul lecției. 

Experiențe creative 
cum ar fi: pictură, 
desen, colaje 

Eu și plantele Copiii descoperă că 
plantele trebuie să 
bea, că simt și cresc. 

observare; plantare Consolidarea 
vocabularului, a 
proceselor științifice 
și biologice întâlnite 
în timpul lecției. 

Îngrijirea plantelor 
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Raportarea activităților 
 
Activitățile realizate de către preșcolari la nivelul instituției de învățământ se documentează 
cu câte o fotografie, realizată în anul școlar curent. Fotografiile care documentează 
realizarea activităților și formularul de raportare se trimit către organizatori în perioada 26 
mai – 30 iunie 2025. 
Rapoartele se vor accepta doar în cazul în care se țin cont de regulile și indicațiile prezentate 
în formularul de raportare (redenumirea fotografiilor, completarea informațiilor etc.). 
Rapoartele care conțin fotografii sau date preluate din alte surse, nu vor fi acceptate. 
Formularul de raportare se poate accesa și consulta pe pagina programului GPN, meniul 
Raportare: https://www.sor.ro/proiect/gradinite-prietenoase-cu-natura-2/regulament-gpn/ 
 
Atenție: Conform metodei de prelucrare și verificare a Formularelor de raportare, doar acele 
informații pot fi preluate în baza de date care sunt completate și marcate în căsuțele puse la 
dispoziție în formularul de raportare completat pe anul școlar curent. Pe baza informațiilor 
preluate în baza de date se vor valida activitățile realizate. 
Activitățile marcate, îngroșate, subliniate, colorate etc. în alt fel nu se pot prelucra. 
 
Se acceptă doar acele rapoarte la care: 

- sunt marcate activitățile realizate, sau sunt menționate cuvinte cheie acolo unde este 
specificat acest lucru 

- activitățile realizate sunt documentate cu 1 fotografie în format jpg. Denumirea 
fotografiilor trebuie să conțină denumirea activității, a instituției de învățământ și a 
localității 

- fotografiile redenumite și formularul de raportare sunt trimise în perioada raportării, 
pe adresa educatie@sor.ro, atașate în același e-mail, care are subiectul e-mailului: 
Raport_denumirea școlii_localitate (de ex. Raport_GPP Licurici_Brașov). 

 
La raportare se vor valida activitățile: 

- care respectă indicațiile din Materialele puse la dispoziție la meniul Materiale de pe 
pagina programului GPN 

- activitățile programului și fotografiile doveditoare au fost realizate în anul școlar 
curent, în perioada octombrie 2025 - 23 mai 2026 

- care au atașat fotografie doveditoare, acolo unde activitatea este bifată în formularul 
de raportare și se solicită acest lucru 

- realizate de către elevi/împreună cu preșcolarii în curtea grădiniței/sala de clasă, iar 
acest lucru este vizibil în fotografia doveditoare 

- care au fost realizate la fiecare grădiniță/cu preșcolarii de la fiecare grădiniță în parte 
- care nu se duplică, nu se raportează pentru mai multe grupuri de activități 
- care sunt raportate pentru categoria de activități caracteristice 
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Statusul grădiniței 
Statusul grădiniței se evaluază la sfârșitul fiecărui an școlar, după verificarea raportului 
primit, în mod individual, fără ca activitatea edițiilor precedente sau activitatea celorlalte 
grădinițe să influențeze acest aspect. 

Statusul grădiniței la sfârșitul anului școlar, după verificarea raportului primit: 
• raport acceptat dacă materialele raportului sunt trimise conform Regulamentului de 

raportare 
• raport neacceptat dacă nu se respectă regulile de raportare, raportul nu este trimis în 

perioada de raportare 
• plăcuța programului pentru primul an în care s-a realizat cerința minimă de realizare a 

activităților programului și acestea sunt desfășurate corect, pe baza indicațiilor și 
modelelor din Materialele programului 

• certificare ca Grădiniță prietenoasă cu natura, pentru edițiile ulterioare, după ce s-a 
câștigat plăcuța programului, ediții în care s-a realizat cerința minimă de realizare a 
activităților programului și acestea sunt desfășurate corect, pe baza indicațiilor și 
modelelor din Materialele programului și validate la raportare 

• fără plăcuța programului, dacă nu s-a realizat cerința minimă a programului, deoarece 
activitățile nu au fost realizate corect sau validate la verificarea raportului. 

• fără certificare ca și Grădiniță prietenoasă cu natura, dacă nu s-a realizat cerința 
minimă a programului, deoarece activitățile nu au fost realizate corect sau validate la 
verificarea raportului, chiar dacă în edițiile anterioare s-a câștigat plăcuța sau 
grădinița a fost cerificată. 
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Recompensare 
 
1. Instituții de învățământ 
1.1. Plăcuța Grădiniță Prietenoase cu Natura (Anexa 3): reprezintă premiul instituțiilor de 
învățământ care nu au câștigat până acum plăcuța de recunoaștere a programului și în acest 
an școlar derulează și raportează corect și la timp minim 3 grupuri de activități, prin 
realizarea tuturor activitățile din grupul respectiv. Plăcuța va putea fi amplasată la vedere, în 
incinta grădiniței. 
1.2. Certificare: instituțiile de învățământ care au câștigat deja plăcuța programului, 
trebuie să se certifice anual, pentru a-și menține titlul de Grădiniță Prietenoasă cu Natura. 
Certificarea constă în derularea și raportarea activităților, similar participării la program 
pentru prima dată, fără însă a primi o nouă plăcuță la sfârșitul anului școlar.  
1.3 Fiecare instituție de învățământ cu raport acceptat beneficiază de adeverință de 
participare. Adeverința va conține datele grădiniței și numele cadrelor didactice care au fost 
transmise la raportare. Nu se eliberează adeverința instituțiilor de învățământ ale căror 
rapoarte au fost respinse conform prevederilor formulate în Regulamentul și Formularul de 
raportare. 
 
Adeverința de înscriere: 
1.4 Adeverința de înscriere în program se eliberează, doar acelor instituții de învățământ, 
înscrise și acceptate în programul educativ Grădinițe prietenoase cu natura, ediția IV, care au 
minim 1 reprezentant la trainingul online, din perioada 3-4 noiembrie 2025. Înscrierea la 
training se realizează completând data dorită cu ocazia înscrierii în program. Adeverințele de 
înscriere se vor elibera după validarea participării la trainingul online, în cursul lunii noiembrie 
2025. 
 

Graficul de desfășurare a programului 
1. Lansarea: 8 octombrie 2025 
2. Înregistrarea se realizează între 8 octombrie  – 21 octombrie 2025 prin completarea 
Formularului de înregistrare on-line disponibil pe pagina proiectului, meniul ÎNSCRIERE 
Atenție: Locul acordului de colaborare va fi preluat de către o adeverință de participare 
eliberată după participarea la traningul online în perioada (10 - 11 noiembrie 2025),  pentru 
instituțiile de învățământ acceptate în program. 
 
Atenție! se recomandă înregistrarea doar a acelor instituții de învățământ, care într-adevăr 
doresc să deruleze activitățile și să predea raportul 

https://www.sor.ro/proiect/scoli-si-gradinite-prietenoase-cu-natura/inscrie-o-scoala/
https://www.sor.ro/proiect/scoli-si-gradinite-prietenoase-cu-natura/inscrie-o-scoala/
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3.    Desfășurarea activităților:  de la data înregistrării – 23 mai 2026 
4.    Raportarea: prin completarea Formularului de raportare: 26 mai 2025– 30 iunie 2026 
5.    Evaluarea rapoartelor și eliberarea adeverințelor: iunie - iulie 2026 
6.    Trimiterea adeverințelor în format electronic: iulie 2026 
7.    Trimiterea plăcuțelor prin poștă: începutul lunii septembrie 2026 
8.     Lansarea unei noi sesiuni: septembrie - octombrie 2026 

 

Dispoziții finale 
Implicarea părinților și comunității: Încurajarea participării active a părinților în activitățile 
programului și dezvoltarea parteneriatelor  cu organizații și comunități locale pentru a 
extinde impactul și resursele programului. 
 
SOR își rezervă dreptul să completeze sau să modifice prezentul regulament, cu condiția 
anunțării prin e-mail a instituțiilor de învățământ înregistrate. 
 
Contact:  educatie@sor.ro 

 
Mai multe detalii pe pagina SOR: www.sor.ro sau pe adresa de e-mail: educatie@sor.ro 
*orice întrebare sau neclaritate vă rugăm să o transmiteți într-un email separat, vă rugăm 
menționați subiectul e-mailului, de asemenea transmiteți datele personale: numele cadrului 
didactic coordonator, numele școlii și localitatea pentru a vă putea identifica mai repede. 
 
Coordonator program Școli Prietenoase cu Natura: Kinga Cîmpan 

mailto:educatie@sor.ro
http://www.sor.ro/
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Link-uri utile 
 

Tip Link 
Pagina web a organizației SOR https://www.sor.ro/  
pagina web a programului GPN https://www.sor.ro/proiect/gradinite-prietenoase-cu-

natura-2/  
pagina cu materiale a programului GPN https://www.sor.ro/proiect/gradinite-prietenoase-cu-

natura-2/materiale-gpn/  
pagina de Facebook a organizației SOR https://www.facebook.com/SOR.BirdLifeRomania  
pagina de Facebook a biroului teritorial Cluj https://www.facebook.com/SORCluj/?show_switched_

toast=0&show_invite_to_follow=0&show_witched_to
oltip=0&show_podcast_settings=0&show_community
_review_changes=0&show_community_rollback=0&s
how_follower_visibility_disclosure=0  

pagina de Facebook a sucursalei  București https://www.facebook.com/SOR.Bucuresti  
pagina de Facebook a sucursalei Iași https://www.facebook.com/IasiSOR  
pagina de Facebook a sucursalei Sibiu https://www.facebook.com/SORSibiu  
pagina de Facebook a sucursalei Satu-Mare https://www.facebook.com/profile.php?id=100068605

591791  
pagina de Facebook a sucursalei Buzău https://www.facebook.com/profile.php?id=100064334

636401  
pagina de instagram a organizației SOR https://www.instagram.com/sor_insta/  
pagina Youtube a organizației SOR https://www.youtube.com/channel/UClpTQo7CIEfQ_J

Psy9M6iUg  
pagina păsări din România https://pasaridinromania.sor.ro/specii  
proiectul Conservarea șoimului dunărean https://saveraptors.org/the-project  
proiectul Conservarea gâștelor cu gât roșu https://savebranta.org/ro  
proiectul Salvați pelicanul creț în Delta 
Dunării 

https://life-pelicans.com/  
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