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Dragi copii,

Va mai amintiti de scrisoarea mea anterioard in care v-am povestit cit de greu
Teusim sd gdsim de méncare in zilele de iarnd cand semintele si fructele cu care ne
Tt noi, pdsdrile sedentare, parcd se joacd de-a v-ati et e el plapuma
groasd de zapada? Tn cdutérile mdelu'ng ate cei maimorocosi dintre noi nu detecteazd
doar un singur mdr sau o tufd de mdcese, ci, prin bu’navom’;a unor oameni imimosi,
o masd tmbelsugatd, o hrdnitoare, cu tot ceea ce e bun pentru moi, seminte de
floa’r“ea- soarelui crude, meprdjite, nesdrate, mere, nuci, exact asa cum le-am gasi in
naturda.

De cand sunt la hrdnitoare am ascultat multe povesti de la alte pdséri, evident legate
de gdsirea hranei, cdci asta Teprezintd pm'mcipala preocupare a moastrd in timpul
iernii. Asa am aﬂat cd sunt oameni care pun in hrdnitori cornuri, resturi de pdine,
seminte de ﬂoa'r"ea-soa"r“elul prdjite si sarate, sldnind condimentatd, afumatﬁ, paste
sau orez crud. Probabil v intrebati care e pr"oble'ma cu aceste tipuri de méncare
devreme ce voi le consumati cu mare pl?icer“e. Ei bine, noi, p&sii'r"lle, ne tinem de cald
cu ajutorul grdsimii acumulate din méancare. Ne ngrdsdm rapid, dacd méncdm
seminte uleioase, slémind, osdnzd, dar si fr"ucte de sezom, crescute pe meleagu'r"ile
noastre. Pdimea, cornurile, covrigil doar ne u'mplu gusa, nume saturd sime mai si pot
tmbolndvi mai ales cd din cauza umezelii se mucegdiesc usor si rapid. Ne
tmbolndvesc si condimentele de pe slaning, de exemplu, dar ne si provoacd sete. Nici
nu stiti ce greu gdsim apd n timpul iernii cdnd totul e inghetat!

Alte pdstri au mentionat cd li s-a tdmplat sd gdseascd hrdnitoarea goald. Au
pierdut foarte mult timp cdutind méncare acolo unde erau obisnuite sd se
hrdneascd si, din pdcate, au rdmas ﬂ&mémde ori mu au mancat suficient m ziua
respectivd. Abia au Teusit sd supravietuiascd peste noapte. Dacd nu ar fi tnmoptat
ntr-un loc mai retras, ]cer"it de vant, cel mai pr”obabil ar fL ng hetat. Tocmai din acest
motiv e focn*’ce important ca odatd inceputd, hrtnirea sd fte continud pand la
sf&mltul iernii, cénd tempemtuﬂle devin mai ridicate, zilele mai leg'L st deja apar
nevertebratele, cu care ne hrdnim in sezonul cald.

Stiucdmu e fru’mos sd trag cu urechea, sper cd voimu faceti asa ceva, dar am mai
aflat céte ceva si din discutiile fetitei cu tatdl, stiti, oamenii care au grijd de noi. Nu
prea stiu ce nsearmnd cifrele, dar la cat de serios discutau, simt cd e ceva important.

%aptgai bine redau tot dialogul dintre ei:
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"-Tati, o sdne ajungd semintele pand la primdvard?

- Sigur cd da, Ilinca. Am cumpdrat un sac si jumdtate, dar cred cd o sd ne mai si

r&mdnd putin. Nu-inicio problemd, aproape in fiecare an iarna ne-a pdcdlit si s-a

mai ntors pentru citeva zile, dupd ce am spdlat, igienizat si am pus hrdnitorile in

pod. Dacd va fi nevoie, o sd le folosim atunci, dacd nu, ne rdman pénd la toammna.

Dacd ar fi fost o iarnd mai grea, cu mai multd zdpadd si pe o perioadd mai

indelungatd, probabil ar fi trebui sd mai cumpdrdm. Cu sigurantd am fi avut mai

multi musafiri pe hrdnitoare.

- Dar cat mdnémcd un pitigoi? il intrerupe Ilinca.

- Nu stiu exact, zice tatdl ei. Dacd tmi amintesc bine, consuma in fiecare zi ntre 30

si 90% din greutatea lui. Si tot atdt poate pierde intr-o singurd moapte, ca sd-si

mentind temperatura corpului stabild, sd mu inghete. Cémd intrdm n casd,

verificim in determinator ce greutate are un pitigoi mare si calculdm tmpreund.

Bine? Si putem sd céntdrim si miste orez sau jucdriile tale mai mici s vedem cat

inseamnd greutatea respectiva.

- Dar mierla aceea cu cioc portocaliu? Am vdzut cd din cénd in cémd mdndncd din

mere si fet'tta mierld, continud sirul de intrebdri Ilinca.

-Te 'r“efer“i la femelé? Chiar azi am citit cd o mierld poate sd manénce si 6-10 g de

fructe, bobite la o singurd masd, adicd 6-10% din masa ei corr“porr"alfi. St ménéncd

aceastd cantitate la fteca'r“e 9-23 de minute, 18 minute, In medie.... Gata. Am

umplut hrdnitoarea, am schimbat apa in adc‘ip(‘itoa're, acum putem intra in casd,

mancdm sinoi un mar, iar apoine apucdm de calculat. Poate mai gdsim ceva chestii

interesante si pe pagina O'rﬂitologilorr". Vrei sdme uitdm?

- Al vizut tati, ai vdzut? strigd entuziasmatd Ilimca. Un pitigoi albastru a luat o

sémémtd de floarea-soarelui, s-a asezat pe o creangd, a luat intre picioruse sémanta

sl acum sparge coaja cu ciocul, consumd miezul, exact asa cum mi-ai povestit ntr-

una din zilele trecute.

- Usor, usor, zambeste tatdl ei, nu uita sd si respiri...

- Parcd asa mdnéncd si ticleanul si ciocdnitoarea semintele de floarea-soarelui, le
duresc, dar si vi-dbiile - continud cu aceeasi vitezd Ilinca.

- Nu, vrdbiile, botg'r"o§li, ﬂm"'mtii decojesc semintele exact cum face si bunicul tdu iar

mierlele, gugustiucii le inghit intregi.”

Mj;a'r ft pl&cut sd 1i mai ascult, dar la cat de foame tmi e, am impresia cd n-am
maon atq'(nlc de ore bune, cel mai probabll de vreo 20 de minute. Sper“ cd a mai
rdmas din mdrul meu...
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Activitdti pentru voi, prietenii mei:

1. Pentru cei care stiu deja sd socoteascd, am o propunere extrem de interesantd.
Ma puteti ajuta sd calculez cite grame de seminte de floarea soarelui manénca
un pitigoi mare, dacd un miez de ﬂoa'r“ea soarelui cdntdreste 0,05 g st greutatea
co*r"po'r"ald a pi’glgolului mare este 16-20 g n cazul masculului si 22-26 g la
femela.

2. Verificati ce specii vin la hrdnitori pe ACEASTA pagind (Pdstri care vin la
hrdmitori), ascultdnd si cantecele lor. Pe care dintre ele le-ati vdzut in naturd?

3. Ne pregdtim pentru marele concert de primdvard. Ascutiti-va urechile, ne veti
auzi din ce in ce mai des cdntdnd.



https://www.sor.ro/sunete-pasari-la-hranitoare/
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